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1 Avarp framkvamdastjora

Eg hef stadid i stafni i rekstri leikskdlans Vinaminnis i hartnser 32 ar. bad eru forréttindi ad hafa fengi® ad starfa med foreldrum og
bérnum sem hafa stundad nam vid leikskélann Vinaminni asamt pvi hvad ég hef nanast allar gétur verid mjog heppin med starfsfolk
skolans. Eg hef &samt minu leikskdlateymi byggt upp metnadarfullt skélastarf fyrir bérn skolans og ég hef skilad peim vel undirbdnum
undir aframhaldandi skélagéngu uti i grunnskola stor héfudborgarsvaedisins en par eru Visddmsstundir elstu barna skélans sér a bati.
Nu eru timamot i minu lifi en ég er ny ordin 70 ara og timi til kominn ad hleypa ungu og metnadarfullu félki ad vié stjornvolinn i skélanum.

Eg hef pvi akvedid ad selja rekstur skélans til déttur minnar Svandisar Hlinar Karlsdéttur.

Svandis Hlin hefur verid alin upp vid leikskélastarfid fra unga aldri og pekkir vel til, hin mun taka formlega vid rekstri skélans 1. agust
2025. Svandis Hlin er metnadarfullur og traustur leidtogi fyrir starf skdlans og ég veit ad hun mun sja til pess ad bornum ykkar lidi vel
i skolanum og ad pid foreldrar eigid eftir ad finna gagnkvaemt traust i samskiptum ykkar a milli. Hun er idnadarverkfraedingur ad mennt

og hefur gbda leidtoga- og stjornunarreynsiu.

Starfsemi skélans undir stjérn Svandisar verdur eins og hefur verid, med sama starfsfolkinu og unnid verdur samkvamt skélanamskra
og starfsaeetlun skdélans, markmidum og leidum. Pernille verdur afram leikskdlastjori Vinaminnis og starfsfolk pad sama og er i dag
nema peer breytingar a starfsmannahaldi sem eru 6hjakvaemilega fra ari til ars eins og pegar konur fara i faedingarorlof eda i frekara

nam.

En par sem ég held ad ég sé dmissandi verd ég i faglegri radgjof bakvid tjoldin og mun sja um foreldramorgunverd med minum

gamla Karli pegar vid tollum & landinu goda.

Bestu kveojur

Sélveig Einarsdottir Vinaminni



2 Greinargerod leikskélastjora

Skoélaarid 2024 — 2025 fér af stad med miklum krafti og eldmédi. Starfsmannahépurinn var ad mestu ébreyttur og pvi maetti glatt og
samstillt 1id til starfa pann 6. agust eftir gott og endurnaerandi sumarfri.

| samraemi vi® hefd Vinaminnis hofst skolaari® med skipulagsdegi. Ad pessu sinni fengum vid leekninn ivar Eli Sveinsson til ad freeda
okkur starfsfolkid um smitsjukdoma barna og almenn veikindi. Pessi fraedsla var afar gagnleg, par sem oft skapast 66ryggi hja starfsfolki
skoélans i tengslum vid veikindi barna, hvenaer pau megi koma aftur i leikskolann eftir veikindi og hvada einkenni kalli a laeknisheimsokn.
fvar hvatti einnig starfsmenn til ad huga ad eigin heisu fyrir komandi vetur og raeddi mikilvaegi gédrar naeringar, hreyfingar, vitamins og
svefns.

Framkvaemdarstjéri fér yfir starfsdaetlun komandi skoélaars og deildarstjérar kynntu skdlastarf og skipulag & deildum. Ad lokum kom
Eyrun isfold med namskeid um Lubbi finnur mélbein. betta namskeid lagdi grunn ad gédu malérvunarstarfi med bérnunum yfir skdlaarié
sem allir starfsmenn voru i stakk bunir ad taka patt i.

Eins og undanfarin ar baettust nyir foreldrar i leikskélasamfélagid og sumir ad stiga sin fyrstu skref i peim efnum. Framkvaemdarstjori
baud 6llum nyjum foreldrum i vidtal adur en born peirra byrjudu i skélanum. Foreldrum var kynntur skélinn, deild barnsins, starfsmenn
og deildarstjori deildarinnar. Framkvaemdarstjori for yfir markmid skélans og hvada aherslur i starfinu hafa mest rymi, hvad opin og
jakvaed samskipti leikskélans og foreldra skipti miklu mali svo vellidan barnanna verdi sem mest og best. Foreldrar fylltu ut
dvalarsamning og farid var yfir pad hvernig adldgun barnsins fer fram i skélanum asamt pvi ad pessir adilar fengu teekifeeri til ad kynnast
adeins og mynda traust sin a milli. Pegar adlégunin hoéfst toku deildarstjorar vel & moéti nyju bérnunum og foreldrum peirra. Adlogun
barnanna gekk mjog vel og var adlogun nyrra barna lokid um midjan september.

Adldogun barna milli deilda gekk vel, enda hofdu bornin tekid patt i maldérvunarstédvum eda annars konar starfi & nyju deildinni sinni a
vordnninni og pekktu pvi baedi umhverfi og starfsfolk deildarinnar vel.

Vorid 2024 kom Sigrun Alda Sigfusdottir talmeinafraedingur med fraedslu fyrir foreldra um maltdku og malproska barna. Foreldrar létu i
ljiés mikla aneegju med fraedsluna og sumir héfdu a ordi ad nu hefdu peir vidmid gagnvart maltdku barna peirra. Sigran Alda var einnig
med fraedslu fyrir starfsmenn a skipulagsdegi ad vori. Stjérnendur skdlans og talmeinafraedingurinn akvadu i framhaldi af pessari

freedslu ad bjoda dllum nyjum foreldrum fraedslu um mal og maltdéku barna ar hvert.



Tveir deildarstjorar foru i veikindaleyfi a skolaarinu. Ad sjalfségdu hafdi pad ahrif & daglegt starf og purfti ad breyta starfi deildanna
timabundid. Akvednir starfsmenn fengu pad hlutverk ad halda utan um daglegt starf i samradi vid leikskolastjora. bratt fyrir ad bérnin
hafi verid gl6d og daglegt starf gengid vel, hofdu sumir foreldrar ord & ad fravik hafi verié i starfinu fra pvi sem kynnt var ad hausti. Eftir
aramotin pegar deildarstjorarnir sneru aftur til starfa var starfié faert i upphaflegt horf og gekk vel.

A 68rum deildum gekk starfid samkvaemt pvi sem akvedid var ad hausti. Breytingar & leikefni og starfi voru gerdar eftir pvi sem proski
og parfir barnanna ségéu til um.

Bornin a Toéfrasteini unnu i hépastarfi i famennum hépum. Yngstu bérnin unnu i malérvunarstédvum med elstu bérnunum a Voélusteini
sem gekk mjog vel. Neestelsti barnahdpurinn vann i hépastarfi og valdi ad vinna med islensk randyr. bau 6fludu sér frédleiks a
internetinu um randyrin og unnu ymis verkefni i tengslum vid pad. Boérnin voldu sér sidan eitt randyr hvert og fengu adstod deildarstjéra
vid ad bua pad til (skulptdr) dr hinum ymsa efnividi sem pau 6fludu sér. Hépastarfi barnanna var slitid i lok mai og bornin féru pa heim
med verkefnin sin.

Elstu bérnin { leikskdlanum eru i Visddmsstundum tvisvar i viku f.h. | Visdémsstundum fer undirbuningur fyrir &framhaldandi skélagéngu
fram. Logd er ahersla a ad efla félagsfaerni, vitsmunaproska, malproska, samvinnu og samhjalp. Mikid er lagt upp ur lydreedislegum
vinnubrégdum, tilfinningastjérnun og svo ekki sé minnst a hugmyndaflug barnanna i sdgugerd og leiklist. Elstu bérnin purfa a pvi ad
halda ad fa annars konar og meira krefjandi viéfangsefni en ella.

Pegar bérnin utskrifast af fyrsta skolastiginu ad vori fa pau ad gista i leikskélanum eina noétt. Daginn eftir eda kl. 10.00 koma foreldrar,
Oommur, afar og systkini til ad vera vid utskriftina. Bornin syna leikritid sitt, pau klaedast sidan sparifétum og eru utskrifud ad gédum
islenskum sid. Pau fa séguhandritid afhent asamt vidurkenningu fyrir ad hafa stundad nam i Visdomsstundum sidasta skolaar og
fallega nelliku en ad lokum budu pau gestum sinu kaffi og kdku. Dagurinn var fallegur og bjartur og éheett ad segja ad margar tilfinningar
hafi barist i brjéstum gesta pann daginn, enda um fyrstu utskrift barnanna ad raeda og mikid lagt i ad gera daginn eftirminnilegan og
hatidlegan.

A skipulagsdegi 14. mars 2025 komu paer Saga Stephensen og Emilia Rafnsdéttir med kynningu & inngilding-fullgilding en allir

starfsmenn h6fou hlustad & fyrirlestur sem bodid var upp a a netinu um pad efni.



Andrea Bjért Olafsdottir iprottafreedingur var naest & dagskra med fyrirlestur um Hreyfifaerni og pjalfun gréfhreyfinga — YAP og kynning
& young athletes program, en eins og kemur fram i umbdétadaetiun skélans mun hreyfifeerni barnanna fa meira rymi en adur i starfi
skolans.

Hrénn Valentinusardottir kom og kynnti nyutgefna bok eftir sig sem heitir, begar litla systir kom i heiminn.

Solveig Einarsdottir framkvaemdarstjori leikskdlans for yfir nydtgefna skélanamskra skélans og deildarstjérar skiptu med sér verkum og
raeddu undirbuningstima, vinnuumhverfi skdlans, samvinnu og samskipti milli starfsmanna, virdingu starfsmanna fyrir bérnunum,
starfinu og hvert fyrir 68ru. Pa var raett um Utisveedid og utiveru barnanna, listasmidjuna, verkefnaval og umgengni og umgengni vid
galdrakoffortin.

A sidastlidnu skolaari var mikil ahersla 16gd a félagsproska barnanna asamt malproska peirra. Unnid var mjdg 6flugt og fidlbreytt
malorvunarstarf a 6llum deildum skoélans. Einnig var unnid med malproskastédvar med bornum sem 6ll voru & sama aldri burt séd fra
pvi & hvada deild pau voru.t.d. med elstu bérn a Voélusteini og yngstu born a Tofrasteini.

Galdrakoffortin komu sterk inn baedi ad starfsmenn deilda lasu baskur ur koffortunum og foreldrar gatu fengid lanadar baekur heim til
ad lesa fyrir bornin sin heima. bad er gaman ad segja fra pvi ad moérg born vildu ekki fara heim nema fa ad velja sér bok til ad fara med
heim

Skoélaarid 2024-2025 hefur i heild gengid vel pratt fyrir ad veikindi hafi herjad a bérn og starfsmenn a kéflum. Bornin hafa fengid gott
og metnadarfullt skdlastarf og starfsfélk skolans vann vel saman ad pvi ad veita bérnunum hvetjandi og 6ruggt skélaumhverfi. L6gd er
ahersla a ad foreldrar finni sig 6rugg med bérnin sin i skélanum, pau fai vinalegt vidmaét og geti leitad til stjiornenda skolans ef pau 6ska
bess.

Solveig Einarsdottir leikskdlakennari, frumkvodull og stofnandi leikskolans Vinaminnis mun selja leikskélann a sjétugasta aldursari sinu
til déttur sinnar Svandisar Hlinar Karlsdéttur. Svandis mun taka vid rekstri leikskélans fra og med 1. agust 2025 og vidhalda pvi 6fluga
og metnadarfulla starfi sem Sdlveig Einarsdéttir hefur byggt upp & sinni starfsaevi fyrir born leikskélans og foreldra peirra. Rekstur
leikskdlans verdur med sama mata og vid pekkjum.

Bestu kveojur

Pernille Tonder

Leikskélastjori



3 Innra og ytra mat leikskolans fyrir 2024-2025

Hvad var metid?

Stjornendur sem
faglegir leidtogar:

Ad leikskdlastjori og
deildarstjérar séu fyrirmyndir
og faglegir leidtogar i starfi
skolans. Leikskolastjori og
deildarstjérar skipuleggja
starf skélans i heild og
deildarstjérar skipuleggja
starf sinnar deildar med
starfsmonnum deildanna.
Deildarstjorar leidbeina
starfsfélki sinnar deildar &
jakvaedan og uppbyggilegan
hatt og muna eftir hrosi.

Deildarstjorar sja til pess ad
starfid med bornunum sé
kzerleiksrikt, ahugavert,
fjolbreytt og proskandi fyrir
bornin og ad foreldrasamstarf
sé til fyrirmyndar.
Leikskolastjori veiti g6da
upplysingagjof til deildar-
stjéra og syni sanngirni en
einnig festu i rekstri skdlans

Samstarf:

AQ fagleg og lydraedisleg
vinnubrogd einkenni samstarf
alls starfsfolks leikskélans. Ad
fagfdlk skdlans sé fyrirmyndir

Hvernig for matid Hverjir téku patt i
fram? matinu?

A deildarfundum og  Starfsmenn
deildarstjorafundum  |eikskdlans
Skraningar

Stjornendur

leikskdlans

A deildarfundum og Leikskélastjori og
deildarstérnafundum = deildarstjérar

Skraningar

Helstu nidurstodur mats (styrkleikar og taekifeeri til umbota)

[ upphaf skélaars gerdu deildarstjérar dagskipulag fyrir deildirnar med starfsfolki
og skipulogdu skoélastarf haustannarinnar. Leikskolastjéri var a hlidarlinunni og
adstodadi ef 4 purfti ad halda.

Leikskoélastjori adstodadi starfsfolk deilda vid ad endurskoda deildarstarfid pegar
deildarstjérar féru i veikindaleyfi. Framkvaemdarstjori og leikskdlastjori voru alltaf
til stadar til ad adstoda i starfinu i skdlanum pegar pess purfti med. beir téku t.d.
virkan patt i starfinu med bornunum a Tofrasteini en framkvaemdarstjori sa um
Visdomsstundir og leikskdlastjori tok oft patt i malorvunarstodvum.

A vélusteini og Tofrasteini héldu deildarstjérar vel utan um ndm barnanna og sau
til pess ad bornin hofdu verkefni vid sitt hzefi. beir leidbeindu starfsfdlkinu &
uppbyggilegan hatt svo starfsfélk vard virkara og dhugasamara i starfinu.

i skapandi starfi i smidjunni vantadi stundum upp & ad starfsfélk vaeri vakandi yfir
verkefnavali par svo vidfangsefnin hofdudu til aldurs og getu barnanna og pau
geetu unnid og skapad starf sitt og verkefnin sjalf.

A Alfasteini og Dvergasteini var likamlegum og tilfinningalegum pérfum barnanna
sinnt vel. Bornunum var synd hlyja og kaerleikur alla daga og dbendingum foreldra
var vel tekid. Umhverfid og leikefni var adlagad aldri og proska barnanna og gerdar
breytingar par um pegar pess gerdist porf, eins og ad skipta ut leikfongum eftir pvi
sem bornin proskudust og purftu ny verkefni til ad rannsaka og lzera.

Deildarstjorar allra deildar sdu um ad raeda vid foreldra um einstok mal og sendu
post vikulega til foreldra med upplysingum um hvad bornin h6fdu verid ad gera i
vikunni, en einnig um hvad vaeri fram undan i naestu viku.

Samstarfid i leikskdlanum hefur verid gott sidastlidid skélaar.

pad kom upp smavaegilegt agreiningsmal sem var tekid strax a og allir foru sattir
frd bordi.

Starfsfolk skdlans hefur unnid gott og metnadarfullt skélastarf med bérnunum.
Einnig hefur fagfélk skélans skipulagt gott og uppbyggilegt menntastarf og hefur



Hvad var metid?

i samskiptum vid alla adila
skolasamfélagsins

Mannaudur og
leikskolabragur:

Deildarstjorar purfa ad veita
starfsmonnum meiri abyrgd
og hrds i starfi svo peir 6dlist
meiri starfsgledi og
sjalfstraust. Starfélk parf ad
upplifa ad pad sé ad gera vel
og séu mikilveegt fyrir skdla-
starfid. Starfsfélk er mikil-
vaegasta aflid i skdlanum og
pvi parf ad hlda vel ad pvi og
gefa pvi verkefni med
bérnunum sem peim finnst
ahugaverd og sem proskar
pau &fram i starfinu. Einnig
parf ad hlusta &8 hugmyndir
starfsfolks og gefa pvi rymi til
ad vinna ad peim med
bérnunum.

Skélanamskra:

Skélanamskra leikskdlans
endurgerd a haustonn
skdlaarié 2024-2025

Hvernig for matid
fram?

Hverjir toku patt i
matinu?

A deildarfundum og Leikskolastjori og
deildarstérnafundum = deildarstjérar

Skraningar

A deildarfundum og
deildarstjéorafundum

Skraningar

Helstu nidurst6dur mats (styrkleikar og teekifaeri til umbota)

lagt géddan grunn ad malérvunarstarfi skélans svo allir aldurshépar fai sambeerilegt
starf naest vetur.

 leikskélanum hefur rikt gagnkveem virding milli starfsfélks, barna og foreldra
peirra. Starfsfélk vandar sig i samskiptum vid alla i skélasamfélaginu sem skilar sér i
gagnkvaemri virdingu og notalegu andrdamslofti i leikskdlanum.

Starfsfolk var duglegt ad syna frumkvaedi og koma med hugmyndir ad starfinu med
bérnunum. Deildarstjérar deildu einnig Ut hinum ymsu verkefnum til starfsfélks
sem leiddi af sér meiri starfsanaegju og velgengni peirra.

Nokkrum i hdpi starfsfélksins fannst dalitid flokid ad setja upp hreyfipraut fyrir
bornin pé svo ad bornin veeru ad adstoda vid pad. Akvedid var pvi ad fa
ibréttafraeding a skipulagsdegi med fyrirlestur um hreyfifaerni barna, mat og
pjalfun og hvernig megi 4 einfaldan hatt nyta hreyfidot skdlans til leikja og prauta.
Unnid verdur med hreyfidotid afram naesta skolaar svo bornin geti notid pes ad
fara i prautir og leiki, auk pess sem pau eru ad efla hreyfifaerni sina.
Deildarstjorar einsettu sér i upphafi skdlaars ad vera duglegir ad hrésa starfsfolki
sinu fyrir vel unnin storf. Misjafnlega gekk pad eins og gefur ad skilja, einn
deildarstjérinn sagdist hrésa annad slagid, annar sagdi ad hann hafi hrésad
starfsfdlkinu a sinni deild full mikid medan sa pridji sagdi ad hrosid a sinni deild
veeri i gédu ferli.

Deildarstjorar sogdu ad peir hefdu viljad fa meira hrds fra stjornendum skélans,
par sem pad vaeri hvetjandi og jakvaett fyrir pa.

Tekid til athugunar naesta skolaar og baett ar pvi.

Vinna vid endurgerda skolanamskra skélans for af stad haust 2024. Fyrirhugad var
ad skila endurgerdri skdlandmskra til skéla- og fristundasvids 31. desember 2025.
Fundir voru haldnir med starfsfolki skélans til ad hefja pa vinnu sem fylgir pvi ad
endurgera skélandmskrdna. Deildarstjorar fengu Gthlutad verkefnum sem peir
sidan unnu med starfsfolki sinna deilda. Eins og fram hefur komid féru tveir
deildarstérar sidan i lengra veikindaleyfi svo vinnan var ekki eins markviss og ztlad
var i upphafi skélaarsins. Deildarstjorar sem eftir voru i skélanum unnu med
stjérnendum ad skoélanamskranni og reeddu vid starfsfélk sinna deilda um
hugmyndir og framkvaemd verkefnisins. Vegna pess hve mikil veikindi herjudu a



Hvad var metid? Hvernig for matid

fram?
Malproski barnanna efldur: A deildarfundum og
Ad efla mélproska barnanna deildarstjorafundum

Malproskaskimarnir

Skraningar

Hverjir toku patt i
matinu?

Deildastjorar og
leikskolastjori

Helstu nidurst6dur mats (styrkleikar og teekifaeri til umbota)

starfsmenn og deildarstjora skélans sétti framkvaemdarstjéri um frest til 15.
febraar 2025 til ad skila skdlanamskranni sem var audfengid.

pad fér pvi svo ad 14. februar 2025 var endurgerdri skélanamskra leikskdlans
Vinaminnis skilad til skdla- og fristundasvids Reykjavikurborgar til sampykkis en pa
hafdi foreldrardd gefid henni umsogn.

Umsogn skola- og fristundasvids vegna skélanamskrarinnar verdur gefin ut til
stjérnenda skélans sumar/haust 2025

Mikid hefur verid unnid med malproska barnanna sidastlidid skdlaar og hefur pad
gengid mjog vel.

Byrjad var med malorvunarstddvar fyrir born feedd 2021 ad hausti og voru paer
einu sinni i viku.

Eftir aramotin 2024-2025 var farid af stad med malérvunarstodvar fyrir born faedd
2022 sem voru einnig einu sinni i viku.

A Tofrasetini voru lesnar ségur reglulega en pegar leid & vorid fér sagnalestur ad
vikja fyrir upptdokum af leikritum og ségum.

A vélusteini voru Lubba-stundir vikulega eftir aramétin, lestrarstundum fjolgad og
flaedilestur settur af stad.

A yngri deildum leikskélans var mikid lesid og sungid med bérnunum og eftir
aramét var farid af stad med flaedilestur.

Til st60 ad vinna med TMT p.e. takn med tali og Lubbi finnur malbein a yngri
deildunum en pad férst ad mestu fyrir.

Utbuin voru Galdrakoffort ¢ 6llum deildum skélans en i pau voru settar baekur sem
hoféudu til aldurs og getu barnanna & hverri deild fyrir sig. Born og foreldrar gatu
sidan fengid bok ad Iani uar koffortinu i lok dags til ad lesa heima en pau purftu ad
skila békinni naesta dag. Bokunum i koffortunum var sidan skipt Ut a 5-6 vikna fresti
og adrar settar i stadinn. Mikil anaegja var medal barna og foreldra med
galdrakoffortin og lansbaekurnar og margar baekur fengnar ad lani 4 6llum deildum.
pad skipti samt mali hvar Galdrakoffortin voru stadsett 4 deildunum, hvad pau
voru nytt mikid. Koffortin voru opnud i lok agust og lokad yfir sumartimann.

Malproskaskimanir leiddu pad i ljés ad malproski barnanna hafdi eflst til muna.



Hvad var metid?

Umgengni i leikskélanum:

AQ starfsfolk tileinki sér gdda
umgengni i 6llum
leikskélanum og séu godar
fyrirmyndir fyrir bérnin og
annad starfsfolk skélans.
Gangi vel um eigur skélans og
barnanna s.s. leikfong, liti,
hasgogn, fatnad o.fl.
Starfsfélk hjalpi bornunum ad
ganga fra eftir leik eda pegar
pau koma inn eftir dtiveru.
Setja hluti 4 rétta stadi eftir
notkun og ganga snyrtilega
fra eftir matmalstima.

Farsaeld barna:

AQJ 6ll bérn eigi sama rétt til
ad lifa farseelu lifi.

Inngilding — fullgilding

Hvernig for matid
fram?

Matid fér fram a
deildarfundum,
stjérnendafundum, i
alstundum og
skipulagsdegi a
vordénn

Skraningar.

Umreaedur starfsfélks
i framhaldi af
fraedslufundum i
farsaeldarvikunni.

Skraningar

Kynning & hug-
tokunum inngilding -
fullgilding.

AQ allt starfsfélk
skélans veit hvad
inngilding-fullgilding
er baedi med tilliti til
samstarfsfélga,
barna og foreldra.

Hverjir toku patt i

matinu?

Allt starfsfolk
leikskdlans

Allt starfsfolk
leikskdlans

Allt starfsfolk
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Helstu nidurst6dur mats (styrkleikar og teekifaeri til umbota)

[ upphafi skélaérs var lagt upp med ad hafa skélann snyrtilegan og ad starfsfélk
hjalpi bornunum ad ganga vel um leikefni, leikféng og eigur sinar og vera gdédar
fyrirmyndir barnanna.

Oftar en ekki gleymdist ad adstoda bornin vid ad ganga fra eftir leik og ganga fra
utifatnadi sinum pegar pau komu blaut inn ur dtiveru.

Tekid var pad rad ad gera tékklista fyrir starfsfolk til ad skra i vid tiltekt i listasmidju
og a kaffistofu. betta lagadi umgengni til muna og naesta skéladr verdur tékklisti vid
fleiri verk eins og t.d. fataklefa barnanna, tiltekt & deildum o.s.frv.

Reett hefur verid vid bornin um fragang leikefna og ad skapa fallegt umhverfi i
skolanum. Starfsfolk parf ad hjalpa bérnunum og kenna peim ad setja leikféng og
leikefni & rétta stadi svo audvelt sé fyrir pau ad na i détid aftur. Leikefni er i
sjénhaed barnanna a deildum skélans pannig geta pau ndad i pad sjalf pegar pau
vilja nota pad.

Unnid er ad pvi ad sporna vid matarsoun i skélanum, bérnin eru minnt a ad fa sér
ekki of mikid a diskinn sinn i einu heldur fa sér aftur og aftur. Ef barn getur ekki
klarad er pad minnt 4 ad muna naest ad skammta sér minna a diskinn sinn svo pad
geti klarad og ekki purfi ad henda mat.

Dagana 10. til 14. febrdar 2025 var svokéllud farsaldarvika. Pa var i bodi fyrir
starfsfdlk skdlans ad hlusta a fyrirlestur um farsaeld barna en tilefnid var ad allt
starfsfélk leikskdla viti um hvad farszeld barna snyst um.

Farszld barna pydir i stuttu mali ad:
Oll born eiga rétt 4 ad fa pa pjéonustu sem pau purfa pegar a parf ad halda.

AQ allt starfsfolk skolans pekkir og veit hvad hugtokin inngilding-fullgilding pyda og
vinnur ad pvi ad jafnraedi riki & vinnustadnum milli allra i skdlasamfélaginu 6had
bakgrunni, uppruna og menningu.

A skipulagsdegi 14. mars 2025 voru paer Saga Stephensen og Emilia Rrafnsdéttir
med kynningu og fyrirlestur um inngilding - fullgilding fyrir starfsfolk.

bessi pattur var a asetlun i endurmati skélans fyrir skdlaarid 2025-2026 i
skoélanamskra skélans. bessi pattur hefur pvi fengid umfjollun og skilning medal
starfsfélks. Verdur afram i starfi skélans skoélaarid 2025-2026.



Hvad var metid? Hvernig for matid Hverjir téku patt i Helstu nidurstodur mats (styrkleikar og taekifeeri til umbdéta)

fram? matinu?
Vidhorfskonnun foreldra Annad hvert ar Foreldrar barna sem Nidurstodur kénnunarinnar sja fylgiskjal 2.
sendir stunda ndm i
Reykjavikurborg Vinaminni

foreldrum sem eiga
born i leikskolum i
Reykjavik
vidhorfskénnun
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Umbdtaazetlun leikskoélans 2025-2026

Leikskolinn sem heild
UMBOTAPATTUR

Inngilding-fullgilding

Stjornunarhaettir

Gagnvirkniskenningar
Beritar Bae i starfi skolans

Taekifaeri til umbdta Adgerd til  |Abyrgd| Hefst | Lokid |Hvernig metid/ Vidmid um arangur
umbdta adferdir

Halda Inngilding- fullgilding [Umraedur a 2 @ v w Skraningar og |Ad halda a lofti pydingu inngilding-fullgilding svo allt starfsfélk
4 lofti svo allir viti um hvad |deildar- QOT‘ o & = adgerdar- skolans vinni ad pvi ad jafnraedi riki @ vinnustadnum milli allra
bad snyst. starfsmanna- | 2 § 5 [aeetlun eftir i skélasamfélaginu 6had bakgrunni, uppruna og menningu.

og deildar- é— N S |lumraedur 3

stiorafundum = ] &  ffundum
Efla samskipti nys Reglulegir o n w [Skréningar og [Sameiginleg syn og framgangur @ markmidum og drangur med
ramkveemdastjora vid fundir, g & E adgerdaaaetlun [bad ad leidarljési ad starfsfolki dsamt bornum og foreldrum
stjiornendur og starfsfolk [st6dumat, z § 5 eftir umraedur |lidi sem best med aherslu a jafnrétti og félags- mal- og
leikskdlans. eftirfylgni 4 g N S [dfundum hreyfiproska barnanna.

arangur o - >

[%]
=
A0 starfsfolk skolans pjalfi [Taka fyrir einn| o n w  [Skraningar, AD starfsfélk pekki og geti nytt sér gagnvirkniskenningu
sig i ad nota patt i einu a % & .; umraedur a Beritar Bae i starfinu med bornunum. Ad starfsfolk efli sig i
gagnvirkniskenningar deildar- 3 § 3. |deildarfundum [samskiptum vid bornin med préun sjalfsins i huga fyrir bada
Beritar Bae i samskiptum  [fundum par 5 N S g adila.
i0 bornin med préun sem starfsf. 9 o o deildarstjora-

sjalfsins fyrir alla adila i radir saman fundum
huga. um efnid i

Ryna i og rifja upp hugtok i
kenningum Beritar Bae,
aka einn patt i eina til ad
inna markvisst med.

M3 par helst nefna
nalaegd, vidurkenningu,
skilgreiningarvald,
igrundun, tengsl, samspil
og ad efla tengsl.

hopum. Sidan
er unnid med
viofangsefnid
inni @ deildum
born og
starfsf. sefa sig
i ad proska
sjalf beggja
adila
Skraningar
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Leikskolinn sem heild
UMBOTAPATTUR

Hreyfiproski, og hreyfifeerni N NI P R LR
barnanna.

Stydjast vid YAP (young
athletes program)
hreyfifaernismat.

Farsaeld barna

Taekifeeri til umbodta Adgerd til  |Abyrgd| Hefst | Lokid |Hvernig metid/ Vidmid um arangur
umbdta adferdir
Utbuinn o n w [Skraningar, Utbua skimunarlista sem synir 4 einfaldan hatt hreyfifaerni
efla hreyfifeerni barnanna |verdur % & f. umraedur a barnanna. Leggja matid fyrir reglulega (p.e.tvisvar @ 4ri) svo
naesta skolaar og stydjast [skimunarlisti § ﬁ 5 deildarfundum |haegt sé ad fylgjast med framférum barnanna i
i0 hreyfifeernismat. YAP  [|sem er '§l N S log grofhreyfingum.
(voung athletes program) (einfaldur i = & & (deildarstjora- |ag starfsfslk skolans geti nytt skimanirnar til ad skipuleggja
Unnid verdur med notkun en fundum skemmtilegar og dhrifarikar prautir og sfingar med bérnunum,
nidurstddur hreyfifeernis-  [gefur goda syn sem hjalpar peim ad na gédri feerni i hreyfiproska sinum.
matsins og fundid Gt hvada [@ hvernig
brautir geta eflt hreyfifeerni[nreyfiproski
barnanna & skemmtilegan [0arnannaer,
og uppbyggilegan hatt. og.hvaéa
erdur t.d. unnid med aeflng.ar o.g
jafnvaegi, styrk, lidleika, prautir skila
. -« ..~ [pEStUM
snerpu, Uthald og vidbrogd |, L
svo eitthvad sé nefnt. drangri til ad
efla
hreyfifaerni
barnanna a
sem skemti-
legastan og
audveldastan
hatt.
Skraningar
Oll bérn eigaréttdad fa  |Ad stjorn- — w w  |Ateymis- AQ islenskt farsaeldarkerfi nai yfir pau born sem purfa 4
o - o
sérstaka pjonustu sem pau |endur skélans = & —. [fundum med [sérstakri pjonustu ad halda og pau fai alla pba pjénustu sem
burfa pegar a parf ad leggi sitt af 5. ﬁ 5 Sudurmidstod, [pau purfa.
halda. Pad getur verid morkum til ad § ~ S (foreldrum og
16kid ad f4 adstod vid heefi [6ll bérn sem =) ot & lstiérnendum
og vita hvert eigi ad leita  [purfa a slikri - skdlans
eftir henni. Login eigaad  [pjonustu ad Skraningar
ryggja ad born og foreldrarjhalda fai pa
di rétta adstod, & réttum  |pjénustu sem
ima, fra réttum adilum.  |peim ber.
(Farszeld barna) Skraningar
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4 Innra mat og umbétaaaetiun Alfasteins
A Alfasteini eru bérn & aldrinum eins til tveggja ara.

Haustid byrjadi a adlogun par sem 16 born fengu plass a deildinni. Starfid byrjadi vel par sem lestur, rélegur leikur og utivera var i
forgrunni. Bérnin adlégudust fljott og vel. Boérnin fengu fljott skipulagt starf par sem pemavinna, smiéja, kénnunarleikur og dukkuleikur
spiludu lykilhlutverk. Grunnlitirnir voru kynntir fyrir bérnunum, helstu dyr og dyrahljéd og malning og litir efldu bdrnin flesta daga
vikunnar. | oktéber for deildarstjori i skyndilegt veikindaleyfi. Afleysing var sett inn & deild & medan. Nytt barn kom inn i adlégun og
urdu breytingar a skipuldgdu starfi, par sem ahersla var 16gd a samverustundir, lestur og rélegan leik. Deildarstjori héf aftur stérf i minna
starfshlutfalli i februar. Pa héfst @ ny markvissara starf & deildinni. Bérnin foru minnst tvisvar i viku ut, pemavinna um likamsvitund for
sterk af stad med gédum arangri. Grunnlitirnir voru efldir i hvivetna, par sem flest bérn a deildinni voru komin med goéda faerni i litunum
og gatu t.d. rétt liti eftir fyrirspurnum. Gerd voru skemmtileg verkefni tengd likamshlutunum, sungin voru |6g og lesnar baekur. Bérnin
fengu verkefni par sem pau attu ad skoda sig i spegli og syna starfsfélki hvar augun, eyrun, nefid og munnurinn er stadsett med
frabaerum arangri. Pa var 18. barninu baett vid hopinn um midjan februar og var pa deildin fullskipud. Fimmta starfsmanninum var beett
vid deildina til ad auka adstod midad vid fijdlda barna. Foreldravidtol voru a dagskra i lok april og inn i mai manud, gengu pau eins og
i sdgu. Anzegja foreldra leyndi sér ekki og var deildinni hrésad ad éllu leyti. Deildarfundir voru af skornum skammti og parf ad beeta Gr
bvi & nyju skélaari en ad 66ru leyti gekk starfid og adldgun vel midad vid krefjandi adsteedur yfir dnnina, starfsfélk stéd sig almennt vel

og adlagadist adsteedum vel. Stjornendur leikskélans toku vel a breyttum adstaedum og hludu vel ad starfsfélki pegar pess purfti.

Sara Hlin Breidfjord Solvadéttir

Deildarstjéri & Alfasteini
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Innra mat Alfasteins

Hvad var metid?

Likamsvitund
barnanna efid:

bemavinna, unnid er

med einn flokk i einu:

AJ bornin pekki heiti
likamshluta sinna.
Adrir flokkar:

Litir,

fatnadur

farateeki

o.s.frv.

Matartimar:

AJ gefa bornunum
gddan tima til ad
borda svo ad pau fai
ad njota matarins og
matartimans.

Umoénnun og
daglegar venjur:

AQd starfsmenn gefi

bérnunum gdédan tima

vid daglegar venjur
eins og skipta um
bleyjur, fara a kopp-
inn, pvo hendur og
leera pannig grunn-
paetti hreinlaetis.
Einnig ad starfsmenn

Hvernig for matid fram?

A deildarfundi

Skraningar

A deildarfundum

Skraningar

A deildarfundum

Skraningar

Hverjir téku patt i matinu?
(starfsmenn, born, foreldrar, adrir)

Allt starfsfolk deildarinnar og
leikskolastjori

Allt starfsfolk deildarinnar og
leikskoélastjori

Allt starfsfélk deildarinnar og
leikskodlastjori
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Helstu nidurst6dur mats (styrkleikar og taekifeeri til umbaota)

Um haustid voru nyttar samverustundir til ad efla likamsvitund
barnanna. Sungin voru 16g, gerdar hreyfingar og annad
sambeerilegt til ad vekja athygli a helstu likamshlutum peirra.
Um vorid féru bornin i skipulagt starf par sem pau voru 8 i hop.
Bornin gerdu ymis verkefni tengd likamanum. Stimpludu
hendur, feetur og fingrafér. Sungin voru 16g, lesnar baekur,
bornin skodudu sig i spegli og voru flest komin med mikla faerni i
stadsetningu likamshlutanna.

Einnig var unnid markvisst i pemavinnu, grunnlitirnir voru i
forgrunni. bemavinnan byrjadi vel um haustid en datt upp fyrir
pegar lida tok a veturinn. Um vorid var petta tekid aftur inn og
lesnar voru baekur, bérnunum gefid dét i peim lit sem unnid var
med pd vikuna. Ekki tokst ad taka inn fleiri bemu eins og stéd til
i byrjun skélaars. Eftir deildarfund var akvedid ad skipuleggja
pemavinnuna betur 4 naesta skolaari.

Gengid hefur vel ad leyfa bérnunum ad njéta matartimans. bau
borda sjalf og eru efld i ad nota skeidar og gaffla. Ord voru sett a
pessar athafnir markvisst um haustid sem syndi sig vel pegar
lida tok a vorid. Bornin geta nu 6ll notad ordin sin til ad bidja um
meiri mat eda vatn. bau fa nagan tima til ad njota matarins og
lata vita pegar pau vilja haetta borda.

Starfsfolk hefur verid virkt i ad gefa bleyjuskiptum gédan tima,
petta eru geedastundir 4 deildinni, par sem bornin fa aukna
malérvun, starfmenn tala vid bornin, syngja, spyrja pau
spurninga og laetur peim lida vel. Haustid var nytt i ad koma a
trausti & milli starfsmanna og barnanna. Vorid var nytt til pess
ad xfa koppinn.

pad hefdi matt efla meira handpvott en einungis kalt vatn
rennur { litla vaskinum inn 4 deild. betta var reett 4 deildarfundi
og leikskodlastjori tladi ad fa pad i lag svo haegt veeri ad byrja a
pessu.



Hvad var metid? Hvernig for matid fram? | Hverjir toku patt i matinu? Helstu nidurstodur mats (styrkleikar og teekifzeri til umbaéta)
(starfsmenn, born, foreldrar, adrir)

syni bornunum kaer-

leika, hlyju og

jakvaedni i leik og

starfi dag hvern.
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Umbdtaazetlun Alfasteins

Alfasteinn Teekifeeri til umbdta

UMBOTAPATTUR

Hreyfifaernismat og
JEL{T]
grofhreyfingar

Ad efla hreyfifaerni

Adgerd til umbdta

Snemmtaek ihlutun i gréfhreyfingum

Abyrgd

Allir

Hefst

Lokid

Hvernig
metid/adferdir

Skimun tekid a

Vidmid um arangur

« w IAD bornin eflist i gréfhreyfingum.
barnanna a med marktaeekum skimunum. Bérn eru  [starfsmenn a.“g* f. bérnunum i Leeri fiolbreytta faerni i hreyfingu
markvissan hatt. profud i byrjun annar og aftur ad vorii [deildarinnar. § 5 byrjun annar og |eins og ad hoppa, klifra, kasta,

irkja starfsfélk i [markvissri hreyfingu. N 5 aftur 8 vikum sparka og fleira.
> > sidar, petta er
endurtekid a
voronn.
Skraningar
Markvisst starf par sem tiltekid pema er [Allir ” w Umradufundir  |AJ bornin auki vid ordafordann a
unnid. Notad bakur, séngva, dot og starfsmenn & N med starfsfélki  |markvissan og skipulagdan hatt.
annad til ad efla ordaforda barnanna.  |deildarinnar § 5 undir handleidslu [Unnid med eitt ahersluatridi i
innu par sem eitt D S deildarstjora. manudi i senn og pannig 16gd inn
Ahersluatridi er > o Pema og timalina |ord til ad efla ordaforda barnanna.
ekid fyrir i einu skrad fyrir hvern
eins og t.d grunn- flokk.
litir, dyr, fatnadur Skraningar
og farartaeki
Efla gréfhreyfingar [Sett upp skipulag par sem starfsfélk veit |Deildarstjori ” w Umrzadur a AD bornin pekki Utisvaedid, séu
barnanna og sam- |hvad pad 4 ad vinna med i Gtiverunni.  |og adrir & < deildarfundum. |6rugg og njoti Utiverunnar.
band peirra vid Bornin fa med pessu markvissari leik i [starfsmenn § =N Deildarstjori IAD bornin 66list fjolbreytta feerni i
natturuna. Kenna [Utiveru par sem pau lzera & leiksvadid og ~ § skrair markmid  |gréfhreyfingum med pvi ad fa
beim grunnhreyf-  [til hvers er atlast af peim. o o Utiverunnar og  [teekifeeri til ad klifra, hoppa, sparka,
ingar og feerni i fer yfir med kasta og fleira.
@dstaedum eins og starfsfolki.
Skraningar
Deildarstjori leidbeinir starfsfolki Deildarstjori un W Umradur og IAG bornin fai teekifeeri til ad kanna
vardandi leik barna. og adrir & - freedsla veitt folki leikadstaedur, eflist i leikfaerni og fai
Starfsmadur parf ad vera virkur i leik, starfsmenn § S 4 deildar og markvissa adstod pegar vid a.
i0eigandi tél til ad [sitja med og kenna bérnunum. N 5 umraedufundum. [Starfsfélk efli sig i leikadstaeedum
efla sig i leiknum. o o Skraningar. med bornunum og taki virkan patt i

ad efla bornin.
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5 Innra mat og umbétaaatiun Dvergasteins

A Dvergasteini eru born & aldrinum tveggja til priggja ara

Hausti® byrjadi & pvi ad vid born og starfsfolk faerdum okkur yfir & Dvergastein fra Alfasteini. Adldgunartimi okkar var frekar stuttur par
sem starfsfélkid fylgdi bérnunum yfir & nyja deild, og svo baettust ny born i hépinn. Adldgunartiminn var i rélegri kantinum og vorum
vid bara med rolegar stundir og lasum fyrir bornin auk pess sem bornin Iéku sér med doétid sem pau hofdu ekki s€d mikid af adur. begar
leid a haustid forum vid ad laera a dagskipulagid okkar. Vid notudum mikid utiveruna pegar vedur leyféi og byrjudum svo i stédvavinnu
sem bdrnin purftu ad leera a. Fyrst vorum vid adeins i um 5-7 minutur a hverri stdd. bad gekk mjdg vel en vid tokum pad mjog rolega
og lengdum svo smam saman timan par til vid vorum komin i 20 minuatur i vor. Vié unnum i pemavinnu um husdyrin med bérnunum og
pad gekk vel, vid nadum ad visu einungis ad freedast um islensku saudkindina, en su vinna gekk vel og vid leeréum hvad vid faum fra
kindinni, hvad hun étur og fleira. Sidan unnum vid med litina par sem boérnin voru ekki 6l komin med faerni i peim. Vié [6gdum aherslu
a ad hafa rélegar stundir a deildinni, pa unnum vid i bordvinnu t.d. pusla, leira, lita, pinna o.s.frv. Bérnunum var alltaf skipt i tvaer stofur
fremri og innri stofu pannig nadist betri ré a deildinni og bornin nutu sin betur i famennum hépi. Samverustundir fengu sitt rymi i starfinu
og skiptum vid bérnunum i tvo hépa og voéldum sogur eftir proska barnanna pvi a deildinni er alveg ars aldursbil a aldri peirra. Vid
sungum miki® med bérnunum til ad efla malproska peirra og h6fdum ord a hlutum og athéfnum. Bornin syndu miklar framfarir i mali og
eru morg komin med ansi gédan malproka midad vid aldur. bPad tokst ekki ad vinna med TMT p.e. takn med tali eins og lagt var upp
med nema ad takmdrkudu leyti. Lubbi finnur malbein bidur til neesta skoélaars. Foreldravidtolin gengu mjog vel og voru foreldrar almennt
mjog anaegdir hvad starfid & deildinni gengur vel og frabzerlega. Eg var mjog dugleg ad skipta Gt leikféngum fyrir bérnin eftir pvi sem
leid a skolaarid og bornin proskudust. Pad vakti ahuga og gledi medal barnanna ad fa annars konar og meira krefjandi leikefni.
Deildarfundir maettu vera fleiri hja okkur til ad tala saman um hvernig hlutirnir eiga ad vera. Starfsfolkinu lidur vel og vid héfum alltaf

talad saman um pa hluti sem naudsynlegir eru og ef pad hefur verid eitthvert ésaetti og tud inn hja okkur.

Grda Nordfjord Jonsdaottir

Deildarstjéri & Dvergasteini
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Innra mat Dvergasteins

Hvad var metid?

Félagsfaerni og
samskipti:

Stydja vid og efla
félagsfeerni barnanna.

Sjalfshjalp og
sjalfstaedi:
Efla sjalfsteed
vinnubrogd og
sjalfshjalp.

Hvernig for matid fram?

A deilarfundum.

Skraningar

A deildarfundum.

Skraningar

Hverjir téku patt i matinu?
(starfsmenn, born, foreldrar, adrir)

Leikskoélastjori, deildarstjori og
starfsmenn & deildinni.

Deildarstjorar og allir starfsmenn
deildarinnar.
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Helstu nidurst6dur mats (styrkleikar og teekifaeri til umbdta)

Bornin léku i fdmennum hépum og voru studd i ad lzera ad vera
vinir, og leika saman.

Starfsfélk taladi mikid vid bornin og hafdi ord a hlutum og
athéfnum i daglega starfinu. Bornin laerdu ad hafa g6d samskipti
sin @ milli, pau leerdu ad skiptast 8 med dotid, bida, lana og fa
[danad fra 66rum. Bornin voru hvott til ad nota ordin sin |
samskiptum vid vini sina.

Unnid var med Binu bdlreidu i samverustundum og bérnin
leerdu ad trufla ekki adra i pessum stundum og hafa hendur hja
sér.

i fyrstu fengum vid ekki vidbrogd fra bornunum, en endurteknar
umraedur og lestur bokarinnar gerdi pad ad verkum ad bornin
foru ad skilja reglur Binu og atta sig & hegdun hennar i bdkinni.

Bornin a Dvergasteini eru otrilega dugleg i fataklefanum. bau
geta synt starfsfolki fétin sin og reyna ad stinga hendinni i
ermina eda feetinum i skalmina a kuldagallanum. betta gerir pad
ad verkum ad bornin eru upptekin vid ad reyna ad kleeda sig og
eru ahugsém um vidfangsefnin.

A naesta skolaar setlum vid ad vera med sjénreent skipulag med
utifatnadinn svo bornin sjdi hvad pau eiga ad klaeda sig i fyrir
utveruna. Fyrst peysuna, svo Ulpuna o.s.frv.

i haust & medan adlégunin stéd yfir var starfsfélkid duglegt ad
kynna mismunandi vidfangsefni fyrir bbrnunum en pau voru
ekki mikid ad velja hvad pau vildu gera. Eftir sem leid a veturinn
byrjudu bornin ad syna sjalfsteedi i vali 4 vidfangsefnum og sast
ba hvernig pau efldust i sjalfsteedi og frumkvaedi og urdu gl6d og
anaegd pegar pau voru ad leika med dotid sem pau voldu sjalf.



Hvad var metid?

Umbhverfi og
efnividur:
Skipuleggja umhverfi
og efnivid pannig ad
pad studli ad frekari
nami og leik.

Hvernig for matid fram?

A deildarfundum.

Skraningar

Hverjir téku patt i matinu?
(starfsmenn, born, foreldrar, adrir)

Starfsmenn deildarinnar og bornin a

deildinni.
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Helstu nidurstodur mats (styrkleikar og takifeeri til umbota)

Starfsfolk reeddi saman um hverju veeri haegt ad breyta a
deildinni svo ad umhverfid hentadi betur i leik fyrir bornin a
deildinni. Hilluskapar voru fjarlaegdir af deildinni og upprédun
annarra husgagna breytt.

Starfsfolk var duglegt ad skipta ut leikféngum og leikefni a
deildinni pegar lida for a veturinn en pad studladi ad frekari
proska og sjalfstaedi barnanna. Til daemis var litlu
einingakubbunum skipt ut fyrir stéra einingakubba og fleiri
mismunandi kubbum var skipt ut.

Starfsfolk var medvitad um ad bornin hofdu ekki mikid uthald i
leik i einu en pa voru leikféngin tekin saman og annad jafnvel
meira krefjandi vi6fangsefni tekid i leikinn. betta leiddi til pess
ad bornin voru dhugasamari, rélegri og gladari i leiknum.



Umbotaazaetlun Dvergasteins

Dvergasteinn
UMBOTAPATTUR

Hreyfifaernismat og
bjalfun gréfhreyfinga

Tmt:
synilegt a deildinni

Teekifeeri til umbodta Adgerd til umbodta Abyrgd Hefst Lokid Hvernig Vidmid um arangur
metid/adferdir
A efla hreyfigetu [Ad skima hreyfifaerni barna [Deildarstjori vl w A deildafundum. [A3 hreyfistund verdur hluti af
hjd bérnunum. Vera |og vera med markvissa og starfsfolk & . Skraningar starfinu og starfsfélk duglegt
med skilvirkt pjalfun fyrir 6ll bornin deildarinnar. § 5 a0 nota hreyfidét skélans til
maelitaeki/skimun til |5 starfsfolkid verda duglegt N § ad gera skemmtilegar og
@0 meta getuog |35 setja upp skemmtilegar og b ) ahrifarikar prautir.
ramfrarir i einfaldar hreyfiprautir fyrir Ad efla hreyfifeerni allra barna
hreyfifeerni bérnin svo pad studli ad og skilning peirra a
barnanna baettri hreyfifaerni peirra. regluleikjum
Bornin geta AQ nota takn med toludu Deildarstjori ” w Umraedur a IAG bornin geta notad takni til
ileinkad sér einfold |mali. Ad syna takn 2-3 & dag |og starfsfdlk & . deildinni, & ad tja sig um hvad pau vilja
akn TMT. og hafa pau synileg, baeta svoldeildarinnar § S foreldrafundi og |medan pau hafa ekki fullt
vid nyjum ordum/taknum ~ S deildarfundum. |vald 4 téluéu mali. Til ad
begar bau hafa leert hin. (2ja & > Skraningar starfsfélk viti hvad pau eru ad
vikna fresti) segja og endurtaka pad.
Ad efla valid a \Vera med val i dagskipulag |Deildarstjori ” w A deildafundum. [A8 b&rnin lzera hvernig
deildinni. Hafa pad 1|deildarinnar. Hafa 4-5 svaedi |og starfsfélk & . Skraningar valkerfi leikskolans er. bau
il 2 i viku. og einn starfsmadur a hverju [deildarinnar § 5 leera ad velja sjalf hvad pau
svaedi. N S vilja gera, verda sjalfstaed i
- o hugsun og akvordunum og

Starfsfolkid skiptist & vid ad
undirbua val fyrir daginn.

lzera ad staldra vid i sma
stund i einu & hverju

valsveedi..
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Fleedilestur

Ad starfsfolk efli sig i
starfinu med bérnunum.

Teekifeeri til umbodta

Adgerd til umbodta

Abyrgd

Hefst

Lokid

Hvernig
metid/adferdir

Vidmid um arangur

Ad efla lestrar-
dhuga, hlustun,
skilning og orda-
orda barnanna. Efla
starfsfolk i ad gripa
bok og lesa oftar og
an tilefnis fyrir
bornin.

A lesa meira fyrir bornin og
gripa born sem eru ekki
komin med aldurssvarandi
ordaforda, syna peim baekur,
leggja inn ord og fa pau til ad
herma eftir ordum og segja
ifra.

Hafa baekur synilegri og
adgengilegri fyrir bornin a
deildinni.

Deildarstjora
og starfsmenn
deildarinnar

Gzoz isnde 'g

9zoz unl-o¢

A deildafundum
og skraningar

IAJ bornin fai ahuga a bok
lestri og ad hlusta 4 lesnar
sogur.

AD Oll bornin verdi komin &
aldurssvarandi stad |
malproska eftir veturinn.
Geti tjad sig um langanir
sinar, skilji einfold fyrirmaeli
og einfaldar sogur.

Ad starfsfolkid verdi
Oruggara i starfi og
medvitad um
starfsadferdir sinar
og uppeldisstefnu

yrir starfsfolk sem
hjalpar peim i starfi.

GoAur starfsandi, god
samskipti, fraedsla, reglulegir
deildarfundir.

Mikilvaegt ad starfsfolkid segi
fra sinum skodunum i
starfinu, deili upplysingum og
bekkingu.

Deildarstjorar
og starfsfolk &
deildarinnar.

Gzozsnde °g

9zoz unl o€

Deildarfundum og
opin umraeda inn
a deildum.

Skraningar

AQ starfsfélkinu lidi vel a
deildinni. Pau séu 6rugg og
viti hvad pau eiga ad gera.
Finni ad pau eru a0 gera rétt,
bau fai teekifzeri til ad koma
med synar hugmyndir og
framkvaema paer med
bornunum og pau finni ad
bad er hlustad a pa.

bau purfa ad vita ad
hugmyndir frd peim eru lika
gddar ekki bara hugmyndir
deildarstjora.
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6 Innra mat og umbétaaatiun Volusteins
A Vélusteini eru bérn a aldrinum tveggja til priggja ara

i upphafi skolaars var skipulag deildarinnar ad mestu i héndum leikskolastjéra og framkvaemdarstjéra, par sem deildarstjéri var i
veikindaleyfi um éskilgreindan tima. Ahersla var 16gd & ad fylgja dagskipulagi, setja meiri kraft i val og ad ahersla yréi 16gd & malérvun
a sérstokum malorvunarstédvum. Starfsfélk deildarinnar st6d sig mjog vel med godri adstod fra leikskolastjora. Deildarstjori VOlusteins
kom aftur til starfa eftir veikindaleyfi i upphafi ars 2025, fyrst i leegra starfshlutfalli sem jokst jafnt og pétt upp i fullt starfshlutfall. Fra
aramotum hefur starfid a deildinni gengid mjég vel og sjaldan purft ad bregda fra dagskipulagi deildarinnar. Deildarstjéri var mjoég
anaegour og stoltur af pvi starfi sem unnid hafdi verid i fjarveru hans og voru litlar eda engar breytingar gerdar a dagskipulagi og starfi

a deildinni fra pvi i haust.

Samstarf og samvinna a milli deilda er mjog gott, en tvisvar i viku eru malérvunarstdédvar par sem eldri argangur deildarinnar er i hépum
med jafndldrum sinum & Tofrasteini og yngri argangur med jafnéldrum a Dvergasteini. Baedi bérn og starfsfolk er ordid éruggt i
stédvavinnunni, veit til hvers er aetlast og gengur starfid pvi mjog smurt fyrir sig. Valstundir hafa gengid mjég vel og eru ordnar fastur
lidur i starfinu a deildinni, bérnin hafa pvi fengi® meira um pad ad segja hvad pau taka sér fyrir hendur og vinna ad i leikskdlanum.
Seinni hluta skélaarsins hefur lestur boka, Lubbastundir og stundir par sem pulur og visur eru kynntar fyrir bbrnunum ordid markvissari

og hefur pad medal annars skilad sér til barnanna med auknum ahuga og uthaldi i samverustundum.

Skipulag deildarinnar hefur verid i préun sidustu manudi, ymsar breytingar hafa verid gerdar med pad i huga ad umhverfi deildarinnar

stydji vid nam og proska barnahépsins. baer breytingar sem gerdar hafa verid hafa reynst mjog vel en eru i stédugri proéun.

Sigridur Harpa Benediktsdottir

Deildarstjori a Volusteini
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Innra mat Volusteins

Hvad var metid?

Matmalstimar:
Samraema bordsidi og
sporna vid matarséun

Samvinna milli
deilda:

Ad samvinna riki milli
deilda sem eru med
b6rn a sama aldri svo
6ll born i sama
argangi fai samskonar
starf.

Samrama
starfsadferdir:

Ad starfsfolk tileinki
sér gagnreyndar
jakvaedar adferdir i
starfinu med
bérnunum og i sam-
skiptum vid pau.
 leik, pegar peim eru
sett mork og i daglegu
starfi og athfnum.

Hverjir téku patt i matinu?
(starfsmenn, born, foreldrar, adrir)

Hvernig for matid fram?

A deildarfundum.

Skraningar

Allt starfsfolk deildarinnar og
leikskolastjori

A deildarfundum.

Skraningar

Allt starfsfolk deildarinnar og
leikskoélastjori

A deildarfundum.

Skraningar

Allt starfsfélk deildarinnar og
leikskodlastjori
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Helstu nidurst6dur mats (styrkleikar og taekifzeri til umbata)

Ad bornin 6dlist faerni i ad skammta sér sjalf 4 disk og hella i
gldsin sin.

Hefur gengid mjog vel og eru bornin flest ordin mjog 6rugg med
ad gera sjalf. Pau eru medvitué um ad skammta sér minna i einu
a diskinn og fa sér frekar oftar. bPetta hefur dregid ur matarséun
og sjalfshjalp og sjalfstaedi barnanna hefur aukist.

Tvisvar i viku var samvinna milli Volusteins og Tofrasteins (eldri
argangur Volusteins og yngsti drgangur Tofrasteins) par sem
unnid var ad markvissri malérvun. Annan daginn voru bdrnin &
Vélusteini og hinn & Tofrasteini.

Einu sinni i viku var samskonar samstarf milli yngri argangs 4
Volusteini og eldri drgangs a Dvergasteini. bar var einnig unnid
med markvissa malérvun og fér starfid fram inni @ Volusteini.

Einnig hefur verid aukid flaedi 4 milli deilda, baedi milli Volusteins
og Dvergasteins og Voélusteins og Tofrasteins.

Aukid samstarf hefur gengid mjog vel og skilad sér i fjolbreyttara
starfi par sem starfsfélk fer meira & milli deilda. Samskipti og
samvinna milli deilda og medal starfsfélks er meiri og styrkleikar
og ahugasvid starfsfolks hafa fengid meira rymi.

L6gd hefur verid rik ahersla a jakveed samskipti, ad syna pvi
goda og jakvaeda meiri athygli en pvi sem betur meetti fara eda
gera.

Starfsfolk hefur verid duglegt ad minna baedi bérn og hvert
annad 3, t.d. ad nota inniréddina, fara til barns og tala vid pad i
stad pess ad tala yfir allan hépinn o.s.frv. Eins hefur starfsfolk
verid meira vakandi vid ad adstoda hvert annad og stiga inn i
adstaedur ef parf.

pad gengur alltaf betur og betur ad samraema starfsadferdir

pegar kemur ad pvi ad setja mork. Allt er 4 réttri leid og mun su
vinna halda afram.



Hvad var metid?

Val:

Er kerfi sem studlar ad
frjalsum leik par sem
bornin akveda sjalf
hvad er i bodi 4 leik-
svaedunum og pau
velja sér sidan leik-
svaedi og vidfangsefni.
pad ad bornin velji sér
vidfangsefni er hinn
frjalsi leikur barnanna.
Val verdur i starfinu a
Volusteini einu sinni
til tvisvar i viku.

Hvernig for matid fram?

A deildarfundum.

Skraningar

Hverijir téku patt i matinu?
(starfsmenn, born, foreldrar, adrir)

Allt starfsfolk deildarinnar og

leikskolastjori
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Helstu nidurstodur mats (styrkleikar og teekifzeri til umbata)

Val er ad lagmarki tvisvar sinnum i viku og hefur pad gengid
mjog vel. Pa velja bornin sér svaedi og verkefni sem pau vilja
vinna med hverju sinni. Valid hefur gengid mjog vel og eru 6l
bornin buin ad laera hvad felst i Valinu og ad mikilveegt er ad
standa vid sitt val i dkvedinn tima adur en haegt er ad skipta.

Starfsfélkid er einnig ordid mjog 6ruggt med valstundir og eru
paer ordnar fastur lidur i starfinu & Volusteini.



Umbotaaaetiun Volusteins

O6lusteinn
UMBOTAPATTUR

Hreyfifeernismat og
bjalfun gréfhreyfinga

Sjalfstadi og sjalfshjalp

Malorvun - efla
malhzefni og ordaforda

Taekifeeri til umbota Adgerd til umbdta Abyrgd Hefst Lokid Hvernig Vidmid um arangur
metid/adferdir
Nota YAP Markvissari og skipulagdari |Deildarstjori. w w Skraningar og AD starfsfolk hafi 6dlist feerni i
hreyfiprégram og  |hreyfistundir en adur. A Allt starfsfolk & S reglulegt matd [ad setja upp og skipuleggja
skimunarlista. hvert barn fari ad lagmarki  |deildar vinnur § 5 hreyfistundum.  |hreyfistund.
einu sinni i viku i skipulagda [saman ad D 5 Skimanir, Yap. Ad barnahdpurinn 66list
hreyfistund inni eda uti. settum o o aukid uthald og oryggi i
markmidum. hreyfistundum.
AQ skimanir syni préun og
framfarir i hreyfiproska
barna.
Styrkja vinattu innan Deildarstjori. vl w Skraningar. A bornin hafi feerni til ad tja
barnahdpsins, stydja vid Allt starfsfolk & . tilfinningar sinar, lidan og
lidkvaed samskipti milli barna. |deildar vinnur § 5 vaentingar. Syni sjalfum sér og
saman ad N S 0drum kurteisi, virdingu,
settum & o umburdarlyndi og polinmaedi.
markmidum. AD bornin syni tillitssemi, séu
vingjarnleg hvert vid annad.
AJ bornin verdi AQ stydja vid bornin og efla  [Deildarstjori. w w Skraningar. AJ bornin geti klaett sig sjalf.
sjalfbjarga & brautseigju. Allt starfsfolk & . Simat a A bornin geti skammtad sér
matmalstimum, deildar vinnur § S deildarfundum. [sjalf i matartimum, bordad
saman ad s S med hnifapdrum og gengié
settum o o fra eftir matartima.
markmidum. AO bornin geti farid 4 salerni
sjalf.
Auka ordaforda, Nota Gefdu 10 markvisst, Deildarstjori. ” w Skraningar, Aukinn ordafordi og
skilning og feernii  |vera med bdk vikunnar, ord |Allt starfsfélk & . skimanir, TRAS, [skilningur & tungumalinu.
notkun vikunnar, Lubbi finnur deildar vinnur § S EFI. AJ bornin geti nytt sér
tungumalsins malbein, songldg/pulur/visur [saman ad N~ P tungumalid i samskiptum,
manadarins. settum o o nami og i eigin pekkingarleit
markmidum. og leik.
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7 Innra mat og umbdétaaatiun Tofrasteins
A Téfrasteini eru bérn & aldrinum priggja til sex ara

| upphafi skélaars hofst adlogun barna fra Volusteini yfir & Tofrastein. bad ték sma tima fyrir bdrnin ad venjast nyju umhverfi og deildinni
og pvi skipulagi sem par er, en pad kom fljétt pegar pau foru ad kynnast deildinni. Gott skipulag Tofrasteins hefur einkennt okkar starf
og hofum vid lagt mikinn metnad i ad baedi born og starfsfolk atti sig @ dagskipulaginu. Alstundir er grunnurinn ad pvi ad koma

upplysingum um daginn til barna og starfsfélks og var petta pvi eins og fyrri ar mikilvaegur pattur.

Vid 16gdum af stad med skipulag i byrjun skélaars sem hélt ad mestu Gt allt &rid. Ahersla var 16gé @ almennt uppbyggjandi starf fyrir
alla aldurshépa en einnig sérsnidid fyrir hvern argang. | ar voru born feedd 2019, 2020 og 2021 & Téfrasteini. Mikil ahersla var 16gé a
ad efla malproska barnanna og félagsfaerni enda sérstaklega mikilvaegir paettir og einkennandi fyrir leikskélann i heild. Vid vorum med
brjar fastar sdégustundir i viku fyrir hvern argang og eftir pvi sem leid & arid var haegt ad lesa erfidari og lengri ségur. Ahugi og athygli
barnanna hefur aukist og er audvelt ad lesa fyrir allan hépinn i heild. Pa vorum vid lika med galdrakoffort par sem bérnin gatu tekid
baekur og fari® med heim til ad lesa. | vetur var mikil samvinna med Vélusteini. Bérn faedd 2021 voru med elstu bérnunum & Vélusteini
einu sinni i viku fyrir aramot og tvisvar i viku eftir aramé var pa unnid i malérvandi stédvavinnu en einnig stodvavinnu til ad efla félags

og hreyfiproska, finhreyfingar og grofhreyfingar. Samstarfid gekk vel og voru baedi bérn og starfsfolk ordinn 6érugg i sinni vinnu.

A Téfrasteini er val prisvar sinnum i viku, par fa bérnin teekifzeri til ad velja milli likra leiksvaeda. | vali eru pau hvétt til ad velja ut fra
eigin ahuga og efla sinn proska i leik med samnemendum sinum. Vid 16gdum upp med ad hafa fjdlskylduleikinn sem oftast i bodi petta

arid og pad tokst nokkud vel.

Hopastarf barna feedd 2020 hoéfst i byrjun september og bérnin véldu pemad og urdu randyr fyrir valinu. Pad var sidan dregid saman i
islensk randyr. | upphafi hépstarfsins voru tveir barnahépar, annar hépurinn vann med dyrin & medan hinn var i malérvun og 68rum
verkefnum. [ byrjun névember fér svo allur barnahépurinn 4 fullt i ad vinna med islensku randyrin. Verkefnavinnan gekk vel og bérnin
hoéfdu mikinn dhuga & starfinu. | lok februar héfst svo vinnan vié lokverkefnid par sem bérnin, hvert og eitt, valdi sér og bjé til skalptar
af einu islensku randyri sem pau leerdu um i vetur. bar sem ekki allir geta unnid ad pvi i einu voru margs konar verkefni i kringum

lokaverkefnid. Verkefni sem tengjast randyrinu en einnig verkefni til ad efla hreyfi-, félags- og malproska.
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Elstu bérnin p.e. bérn faedd 2019 héfu undirbuning fyrir skdlagéngu sina i byrjun september i Visdémstundum. i Visdémsstundum
vinna bdrnin alfarid a sinum forsendum. bau raeda um tilfinningar sinar og hvad pau geti gert pegar pau verda reid, einmanna, gléd
o.s.frv. Bérnin i Visdomsstundum vinna einnig i leiklist sem eflir félagsfeerni peirra, virdingu fyrir hugmyndum hvert annars, malproska,
hugmyndaflug, samkennd og samhjalp svo eitthvad sé nefnt. Pau laera um lyéraedi og umreedur peirra einkenndust stundum af

rokreedum um pau mal sem eru a dagskra hverju sinni.

i heild var &rid gott. Einhverjar breytingar voru i hopi starfsfélksins & deildinni en pad kemur madur i manns stad. Afram verdur lagt upp

med ad halda gbédu skipulagi a deildinni til ad hafa sem best starf og nam fyrir boérnin.

Halldér Gauti Kristjansson

Deildarstjori a Tofrastein
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Innra mat Tofrasteins

Hvad var metid?

Ad sja til pess ad
bornin njéti leiks og
starfa a Tofrasteini i
rélegu umhverfi an
truflandi 6réa og
umgangs barna og
raps milli leiksveeda
t.d. eftir maltidir

AJ bornin fai rélegheit
i leik t.d. eftir
morgunverad,
hadegisverd og
siddegis-hressingu.
Ad koma i veg fyrir ad
bornin rapi ur einu
herbergi i annad og
endi svo i hlaupum i
fataherbergi
barnanna.

Hvernig for matid fram?

A deildarfundum.

Skraningar

Hverjir toku patt i matinu?

Allt starfsfélk deildarinnar og

leikskoélastjori

29

Helstu nidurstodur mats (styrkleikar og teekifzeri til umbaéta)

begar leikskdlastarfid hefst ad hausti er mikilveegt ad gera bornunum
grein fyrir dagskipulaginu pad veitir bdrnunum 6ryggi og vellidan ad
vita hvernig dagarnir lida i leikskdlanum. Gott dagskipulag a deildinni
gerir pad ad verkum ad rélegheit og notaleg stemning myndast i
barnahdpnum og starfsfélk deildarinnar veit sitt hlutverk.

Starfid 4 deildinni gekk vel sidastlidid skolaar, bornin leerdu fljott og vel
a dagskipulagid og hafa verid dugleg ad velja sér viofangsefni i leik og
starfi. Starfsmannahdpurinn a deildinni nadi vel saman og allir samtaka
i starfinu.

Morgunverdur og leikur eftir morgunmat fram ad alstund:
Morgunverdurinn er i Bordstofunni og borda bérnin jafnédum og pau
koma i skélann @ morgnana. Mikilvaegt er ad barnahdpnum sé skipt i
tvennt eftir morgunverdinn. Pau bérn sem koma snemma i skélann og
eru buin ad borda fyrr fara i Skélastofu med einum kennara. Born sem
koma sidar eru i rélegum leik i Bordstofunni eftir ad hafa bordad eda
fram ad Alstund kl. 9.00.

Styrkleikar: Gott ad skipta barnahdépnum i tvennt strax i byrjun dags

Hafa rélega bordleiki i bodi til ad minnka 6parfa havada i
morgunverdinum og fram ad alstund

Audvelt fyrir bérnin ad ganga fra leikefni adur en Alstund byrjar

Alstund byrjar kl. 9.00 pa setjast allir a deildinni bérn og starfsfélk
saman i Skolastofu og fara yfir dagskipulagi, syngja morgunsénginn og
reeda um annad sem til fellur dag hvern.

Takifaeri til umbota:

Taka parf betur a rapi barnanna milli Skélastofu og Bordstofu. bad
veldur drdleika og truflun fyrir bornin sem eru pegar komin i leik.
Hjalpa parf peim bornum ad velja sér vidfangsefni og komast i leik sem
vilja vera & ferdinni milli stofa.

Studla ad betra jafnvaegi milli fjolda barna i Bordstofu og Skdlastofu

Eftir hadegisverd er Utivera barnanna a Tofrasteini. Pa er naudsynlegt
ad skipuleggja starfid vel. Mikilvaegt er ad pad séu ekki of moérg born i
einu i fataherberginu ad kleeda sig i utifotin. bad veldur dparfa



Hvad var metid? Hvernig for matid fram?

Umgengni & deildinni: = A deildarfundum.

AJ bornin lzeri ad Skraningar
ganga vel um eigur

sinar og eigur

leikskdlans.

Starfdélk sé gédar

fyrirmyndir i pessum

efnum.

Hverjir toku patt i matinu?

Allt starfsfélk deildarinnar og
leikskoélastjori.
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Helstu nidurstodur mats (styrkleikar og teekifzeri til umbaéta)

ongpveiti og arekstrum medal barnanna. bar sem bornin borda baedi i
Bordstofu og Skolastofu fer fyrst einn starfsmadur fra badum stofum
med nokkur bérn i einu fram i fataherbergi, peim er bodid 4
snyrtinguna og pau adstodud vid ad kleeda sig i utifotin ef parf.

Fyrst fer einn starfsmadur Ut med bérnunum sem eru tilbuin i Utiveru
medan annad starfsfolk adstodar pau born sem eftir eru ad kleda sig .

Styrkleikar:

betta skipulag kemur i veg fyrir of mikinn fjolda barna i fataklefanum i
einu. Kemur i veg fyrir 6ngpveiti og arekstra barnanna i fataherberginu
og starfdlk & audveldara med yfirsynina og getur gripid fyrrinn i ef
eitthvad kemur upp a og adstodad bornin vid ad kleeda sig.

Takifaeri til umbéta:

Mikilveegt ad fara eftir pessu ferli i hvivetna pé svo ad pad vanti
starfsfélk a deildina.

Eftir siddegishressingu geta bornin a hverju bordi fyrir sig valid sér
vidfangsefni pegar allir @ bordinu hafa lokid vid ad borda.

Styrkleikar:

begar bornin geta valid sér vidfangsefni strax eftir siddegishressinguna
kemur meiri ré i leikinn og bornin fara ad einbeita sér vel i leik.

Takifaeri til umbota:

A Tofrasteini fara bérnin sjalf & snyrtinguna pegar pau purfa.
Styrkleikar:

Mikil ahersla er 16gd a ad starfolk kenni bornunum ad ganga vel fra
leikmunum og efnivid svo pau geti gengid ad pvi visu naest pegar pau
vilja nota pad.

Settur hefur verid upp tékklisti i Smidjunni pannig ad hver starfsmadur
sem er ad vinna par med bornum ber abyrgd & sinum fragangi og skrair
i tékklistann fragang eftir vinnu par.

Takifaeri til umbota:

Umgengni um leikfong og dét er abdtavant a Tofrasteini. Leikfong
ruglast milli dotakassa og puslbitar og annad smadaét liggur a hillum og
skapum.



Hvad var metid?

Matartimar -
matarséun:

Stydja bornin i pvi ad
pau lzeri ad skammta
sér passlega mikid a
diskana sina.

Hvetja bornin til ad
smakka allan mat p6
pau haldi ad hann sé
ekki gddur.

Hvernig for matid fram?

A deildarfundum.

Skraningar

Hverjir toku patt i matinu?

Allt starfsfélk deildarinnar og
leikskoélastjori
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Helstu nidurstodur mats (styrkleikar og teekifzeri til umbaéta)

Mikilvaegt er ad leikskdlinn sé fallegur og snyrtilegur og leikmunir séu &
sinum stad i hillum svo bornin geti gengid ad peim visum. Starfsfélk
parf ad vera fyrirmyndir barnanna i pessum efnum.

Naesta skolaar parf starfsfélk deildarinnar ad vera vakandi yfir pvi ad
adstoda bornin vid tiltekt og kenna peim ad setja leikfong og efnivid a
rétta stadi a deildinni.

Umgengni i fataklefa barnanna er einnig mjog abdtavant. Starfsfolk
parf ad vera vakandi yfir pvi ad hjdlpa bornunum ad ganga fra blautum
fotum i fataholf barnanna pegar pau koma inn Ur Gtiveru svo pau tynist
ekki. Starfsfolk parf einnig ad leidbeina bérnunum med ad hengja upp
Ulpur og kuldagalla, og ganga fra eigum sinum a rétta stadi og sépa
fataherbergid i lok utiveru

pad vill stundum verda ad bornin eru komin med allt of mikid af fotum
i fataholfid sitt. Minna parf foreldra a ad passa ad bornin komi ekki
med of mikid af utifétum med sér i skélann, og hafi med sér margnota
poka fyrir blaut og 6hrein fot.

bar sem pad hefur reynst dgaetlega ad hafa tékklista yfir umgengni i
smidjunni er tilvalid ad baeta peim vid a fleiri stodum i skélanum
medan starfsfélk er ad afa sig i ad ganga vel fra og hafa snyrtimennsu i
forgrunni.

Allt starfsfolk parf ad finna til abyrgdar vid ad hafa leikskdlann hreinan
og snyrtilegan, pannig lidur bérnum og starfsménnum vel.

Leikskolinn Vinaminni er ad sporna vid matarséun og bérnin taka
virkan patt i pvi. Bornin eru studd i ad laera ad skammta sér passlega &
diskinn sinn svo pau geti klarad matinn. beim er kennt ad pad er betra
ad fa sér minna a diskinn i einu en fa sér frekar aftur og aftur ef pau
vilja. Bérnunum er leidbeint ef pau geta ekki kdrad matinn sinn ad
muna nast ad fa sér minna 4 diskinn.

Gekk betur eftir pvi sem leid a veturinn og matarséun minnkadi.

Starfsfélk hefur lika verid duglegt vid ad hvetja bornin til ad smakka a
6llum mat.

Takifaeri til umboéta:
Mikilvaegt er ad stydja vid bornin i matartimanum og hvetja pau til ad
smakka nyjan mat en ef pau vilja ekki akvedinn mat pa er pad i lagi. Ef



Hvad var metid?

Fj6lskylduleikurinn —
buid:

Ad fjolskylduleikurinn
sé oftar i bodi fyrir
bornin

Endurmat elstu
barnanna i
leikskdlanum

Hvernig for matid fram?

A deildarfundum.

Skraningar

AQ vori voru elstu bornin i
leikskélanum spurd
eftirfarandi spurninga um
skolastarfid i Vinaminni:

Hvad er skemmtilegast ad
gera i leikskélanum?
Hvad er erfitt ad gera i
leikskélanum?

Hvad hefurdu leert i
leikskdlanum?

Hverjir toku patt i matinu?

Allt starfsfélk deildarinnar og
leikskolastjori.

Elstu born skdlans sem eru ad halda
a vit sevintyra i grunnskéla.
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Helstu nidurstodur mats (styrkleikar og teekifzeri til umbaéta)

pad virdist vandamal parf ad raeda vid foreldra um malid og finna
lausn. Mikilvaegt er ad allt starfsfélk deildarinnar sé medvitad um
pannig mal og vinni samkvaemt dkvérdunum par um.

Gerdur var listi yfir bordsidi sem lesa a fyrir bérnin i byrjun maltidar.
bpar kemur m.a. fram ad vid setlum ad passa ad skammta okkur
passlega mikid 4 diskana svo vid getum klarad matinn okkar pvi vid
@tlum ekki ad henda mat. Vid atlum ad vera snyrtileg vid matar-
bordid, sitja rétt vid bordid og bida medan allir vid bordid eru ad klara
ad borda.

pad hefur alveg farist fyrir ad fara yfir bordsidina med bérnunum a
Tofrasteini svo pad bidur naesta skdlaars.

Akvedid var strax i byrjun skélaars ad hafa fidlskylduleikinn alltaf i bodi
i vali en val er prisvar i viku. Gekk pad mjog vel

Ef bornin voru inni eftir hadegi vegna vedurs var nokkrum bornum i
einu bodid i buleik pegar kaffitima starfsfélks var lokid. Buleikurinn er
mjog vinsaell og skemmtilegur leikur og naudsynlegt ad bjéda upp a
leik i buinu eins oft og haegt er.

Takifzeri til umbota:

Starfsfélk parf ad vera tilbuid ad taka patt i leik barna i
fidlskylduleiknum (buleik) t.d. vera til stadar ad hjalpa bérnum, sem
koma 66rugg inn i leikinn, ad samlagast og taka patt i leiknum.

Starfsfélk parf ad leidbeina bérnunum i frdgangi og tiltekt ad buleik
loknum.

Hvad er skemmtilegt ad gera i leiksk6lanum?

Ad leika vid AE

Leika og lesa bdk

Leika i hdkarlaspilinu med KD

Fara i hjdlaferd

Ad vera i Visdomsstund og sumarhatidin er skemmtilegust

Vid leikum okkur, forum ut ad leika, vid kubbum, pad er gaman i
Visdémsstund

A0 leika med ljon

Ad leika vid TB

Hvad er erfitt ad gera i leikskdlanum?
AQ taka dot ur kassa



Hvad var metid? Hvernig for matid fram? Hverjir téku patt i matinu? Helstu nidurstodur mats (styrkleikar og teekifzeri til umbaéta)

Vantar eitthvad i Opna hurdina, utidyrahurdina

leikskélanum sem pu Ad lesa

mundir vilja hafa? Ad reyna ad lesa

Var eitthvad leidinlegt i bad er erfitt ad bua til sandkoku ut af pvi hun fellur alltaf hja mér
leikskdlanum? bad er erfitt ad pusla, pad er erfitt i fimleikunum

bad er erfitt ad klifra i hest
Ad teikna eitthvad

Hvad hefurdu laert i leikskélanum?

/Zfa fimleika

Hafa pogn og leika og bua til eitthvad og sauma

Ad skrifa mamma

Ad vera i visddmsstund

Eg er buin ad leera ad lita og hjéla og er ad sfa mig ad bremsa & hjélinu
minu

Eg er buinn ad laera ad sauma og afa mig med séguna

Ad borda alvér haenu

Ad hafa hljéd og hlusta

Vantar eitthvad i leikskélanum sem pu mundir vilja hafa?

Eg veit pad ekki

Nog af 6llu

Nei

J4 bangsa, mér pykir mjog veent um bangsa....strjuka peim og kldra,
mér finnst pad paegilegt

pad er adeins nég af 6llu

Fleiri storu hjdl

Sebrahest og tigrisdyr

Var eitthvad leidinlegt i leikskélanum?

begar ég atti ad vera inni

Nei

Mér finnst leidinlegt ad fara ut. Nema pegar vid férum Ut ur gardinu
Mér finnst gott ad vera ekki i vesti og vera laus og enginn ad stjorna
mér

Allt skemmtilegt

Ad mamma var ad fara

Ad pusla
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Umbotaazetlun Tofrasteins

Hreyfifeernismat og  \[JER?AY
JENTLRAC OGS0 :ERhreyfiprogram og

O EL EGTENC G IRTTRIFataklefi barnanna

Ad bornin leri ad
ganga vel um eigur
sinar og eigur
leikskélans.
Starfsmenn séu godar

Taekifeeri til umbodta Adgerd til umbodta Abyrgd Hefst Lokid Hvernig Vidmid um arangur
metid/adferdir
Markvissari og skipulagdari [Deildarstjori. n w Skraningar og AD starfsfolk sé duglegt ad
hreyfistundir en ddur. Ad Allt starfsfolk o ‘E reglulegt mata [skipuleggja hreyfistund.
skimunarlista hvert barn fari ad lagmarki  |qeildar vinnur § =X hreyfistundum. |A8 barnahdpurinn 6dlist
einu sinni i viku i skipulagba |s3man a3 N 5 Skimanir, Yap. aukid uthald og oryggi i
hreyfistund inni eda uti. settum o o hreyfistundum.
markmidum A skimanir syni proun og
framfarir i hreyfiproska
barna.
Hér parf ad baeta i og kenna [Deildarstjori, » w ITékklistar til ad  [AQ listar séu bunir til og
Fragangur i bordstofu |[bérnunum betur ad ganga  [starfsmenn & E fara yfir fragang i [utfylltir svo haegt sé ad koma
og fragangur skélastofu [fra hlutunum fallega i deildarinnar. § = bordstofu og upp vinnuferli sem stydur vid
Fragangur 4 déti fatklefanum § § skolastofu. fragang og goaalumgengnl
Pad parf einnig ad fa foreldra w o Almennt mat 4  [0arna og starfsfolks.
betur med i lid og passa ad hreinleeti og
bornin séu ekki med of mikid fragang 4

af atifotum i fataklefa.

Bua til lista yfir fragang i
bordstofu og skélastofu par
sem bornin asamt kennara
fara yfir og merkja vid pegar
akvednum pattum er lokid.
Bornin og starfsmenn fdi pa
betri tilfinningu fyrir pvi
hveneer er alveg buid ad
ganga fra

AQ allir finni fyrir abyrgd vid
ad hafa leikskdlann hreinan
og snyrtilegan

deildarfundum
med
deildarstjora,
starfsfolki og
leikskélastjora.
Skraningar og
deildarfundir
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Matmalstimar,
bordsidir og sporna
vid matarséun

matinn a diskinum
sinum.
Sporna vid matarsoun

foreldra um malid og finna
lausn. Mikilvaegt ad allir
starfsmenn deildarinnar séu
medvitadir um pannig mal og
vinni samkvaemt
dkvordunum par um.

Gerdir hafa verid listar yfir
bordsidi sem lesa a fyrir
bornin i byrjun maltidar. bpar
kemur m.a. fram ad vid
etlum ad zfa okkur i ad
skammta okkur passlegt a
diskana svo vid getum klarad
matinn okkar pvi vid atlum
ekki ad henda mat. Vid
etlum ad vera snyrtileg vid
matarbordid, sitja rétt og
bida medan allir @ bordinu
eru ad klara ad borda.

Taekifaeri til umboéta Adgerd til umbota Abyrgd Hefst Lokid Hvernig Vidmid um arangur
metid/adferdir

Bornin sitji fallega vid  [Mikilveegt er ad stidja vid Deildarstjori v w Sjonreent af A bornin tileinki sér
matarbordid. bérnin i matartimanum og ef jog starfsmenn o ‘E starfsmonnum og [almenna bordsidi vid
bau skammti sér bau vilja ekki akvedinn mat |deildar § =3 bornum. matarbordid s.s. ad sitja rétt
haefilegt magn. b4 er bad i lagi. Ef pad virdist N § Erum vid satt vid [a stélnum, nota hnifaporin og
bau séu snyrtileg og vandamal parf ad reeda vid o [} okkur eftir skammta sér haefilegt magn
vandi sig vid ad hafa matartiman af mat svo litid af mat fari i

ruslid eftir matartimann og
halda matnum & diskinum.

35




Félagsfzerni

(verkfeerakista).

Taekifaeri til umboéta Adgerd til umbota Abyrgd Hefst Lokid Hvernig Vidmid um arangur
metid/adferdir
Hafa fjolbreytt IAD styrkja og efla vinnu Deildastjori og vl w Umraedur 3 A vinnan i smidjunni sé
erkefnaval i bodi i barnanna og tru a eigin getu. [starfsmenn & ‘E deildarfundum  [fjolbreytt, skemmtileg og
smidjunni og passa Upp (i3 til pess ad bornin faiag  [deildar G 3, Skraningar eftirséknarverd og 6l
@ ad bornin vinni gera allt sjalf eins og ad N § verkefni barnanna séu
erkefnin sin sjalf. klippa, setja lim, velja lit & o verkefni sem bau hafa sjalf
era med nokkur 0.p.h. svo verkefnin verdi unnid
erkefniibodiieinu | arkefni barnanna
svo bornin hafa val Utskyra fyrir starfsfélk ad
verkefnin eiga ad vera
iverkefni barnanna og ad
skapandi starfid er pjalfun
barnanna i ad efla skapandi
hugsun, sjalfsalit, lausnaleit
og finhreyfingar.
Efla félags-, vindttu- og [Styrkja vindttu innan Deildarstjori. ! w Skraningar. AD bornin hafi faerni til ad tja
samskiptafaerni barnahépsins, stydja vid Allt starfsfolk & - Matslistar v. tilfinningar sinar, lidan og
barnanna jakvaed og uppbyggileg deildar vinnur 7y 5 félagsfaerni, veentingar. Syni sjalfum sér og
samskipti milli barna. saman ad N § reining 4 6rum kurteisi, virdingu,
settum & o félagslegri stodu [Umburdarlyndi og polinmaedi.
markmidum. barna IAG bornin syni tillitssemi, séu

vingjarnleg hvert vid annad.
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8 Starfspréunarsamtol og fraedsla almennt ut fra umbétapattum leikskoélans

Farid var af stad med starfsprounarsamtélin sidastlidid skolaar og vidtalstimar akvednir en vegna mikilla veikinda starfsfélks strax a
hausténn nadist adeins ad taka 6rfa samtol. Starfsprounarsamtél eru til ad efla starfsfolk i starfinu med bérnunum, starfsfélk skodar
hvad er peim erfitt i starfinu, i hvada pattum peir vilja efla sig svo peir verdi ansegdari og feerari einstaklingar til ad takast a vid daglegt

lif i vinnunni. Starfsfolk setur sér markmid og vinnur ad peim i starfinu med bérnunum.
Starfsmannasamtdl eru komin & dagatal naesta skolaars og verdur fram haldid.

Vorid 2024 kom Sigrun Alda Sigfusdaéttir talmeinafraedingur med fyrirlestur fyrir starfsfolk skélans um maltéku barna. betta var mjog
gagnlegt namskeid og gaf starfsfolkinu géda innsyn i hvad bdrn eiga ad vera komin med mdérg ord midad vid aldur og hvernig bérn

lzera tungumalid.
A skipulagsdegi i agust 2024 voru eftirtaldir fraedimenn med fyrirlestra og fraedslu fyrir starfsfélk.

ivar Eli Sveinsson laeknir var med fraedslu fyrir starfsfolk um smitsjukdéma barna og almenn veikindi. Hvenzer eru bérn veik og parf ad
senda pau heim, hvenaer er asteeda til ad leita til laeknis og hvad purfa bérn ad vera lengi heima vegna veikinda. betta var mjog gagnleg

freedsla fyrir starfsfolk skolans pvi stundum verdur folk 66ruggt med pessa hluti og gott ad fa freedslu leeknis um malié.

Eyran isfold Gisladéttir var med namsked fyrir starfsfélk um Lubbi finnur malbein. Bokin um Lubba er miki® notud i leikskélanum vid

malérvun barnanna og pvi var mjog anaegjulegt ad fa Eyrunu til ad kynna starfsadferdir verkefnisins fyrir 6llu starfsfélki skolans.
Starfsfolk sat allt & kynningu Reykjavikurborgar um farsaeld barna 10-14. febrdar 2025.
A skipulagsdegi i mars 2025 voru eftirtaldir adilar med fraedslu fyrir starfsfolk:

Emilia Rafnsdéttir, verkefnastjori og radgjafi vegna malproska og leesis, og Saga Stepensen, verkefnastjori fiolmenningar i

leikskdlum, voru med freedslu fyrir starfsfolk Vinaminnis um inngilding-fullgilding.

Andrea Bjort Olafsdéttir iprottafraedingur var med freedslu um hreyfifeerni og pjalfun gréfhreyfinga barna — YAP young athlet program.
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Andrea Bjort leidbeindi einnig starfsfolki hvernig pad getur notad ipréttadot skélans @ audveldan og arangursrikan hatt til ad setja upp

skemmtilegar prautabrautir sem studla ad feerni i hreyfigetu barnanna & sem fjolbreyttastan hatt.

Eftir pessa godu fraedslu sem starfsfolkid fékk hja Andreu Bjort eru naesu skref ad hefja skemmtilega og uppbyggilega vinnu med
hreyfifeerni barnanna i skélanum. Liprar hreyfingar barna studla ad pvi ad pau njotai leiksins betur, geti hlaupid, hoppad og eerslast
6hindrad sér til gagns og gamans en pannig verda lifsgaedi peirra meiri og betri. A naesta skdélaari verdur byrjad 4 ad skoda hreyfifaerni

barnanna sérstaklega og vinna med t.d. jafnvaegi, styrk, lidleika, snerpu, uthald og vidbrégd svo eitthvad sé nefnt.

Hronn Valentinusardéttir leikskélakennari kom og kynnti nyutgefna boék eftir sina begar litla systir kom i heiminn. Hrénn skrifadi békina

med pad i huga ad haegt veeri ad vinna med sdguna og umraedur ur henni til ad hjalpa bérnum med kvida.

Svandis Hlin Karlsdottir idnadarverkfraedingur hélt fyrirlestur og var med hépavinnu um mismunandi gerdir stjérnenda fyrir stjérnendur

skolans p.e. framkveemdastjéra, leikskolastjora og deildarstjora.

patttakendum pétti petta mjoég spennandi og ahugavert efni og féru i framhaldinu ad skoda eigin vinnubrogd vid stjérnun, samskipti og
skipulagningu skoélans. patttakendur purftu ad greina hvernig stjérnendur peir eru, hvernig stjornendur peir vilja vera og hverju peir
pburfa ad breyta til ad stjornun deilda og skélans sem heild verdi sem best og skili sem bestum arangri fyrir nam, velferd og vellidan
barnanna, oryggi og vellidan foreldra og samvinnu og vellidan starfsmanna. Svandis Hlin mun vera med framhaldsnamskeid a nyju

skolaari.

9 Samstarf leikskdla, grunnskéla og fristundamidstodva

Elstu born leikskolans p.e. pau born sem hefja grunnskélagéngu ad hausti fara i heimsokn i sex ara bekk ad vori og eru pa um halfan
dag i einu i heimsékninni eda eftir pvi hvad hver grunnskoli skipuleggur. Ymist féru kennarar leikskélans med bérnunum i pessar
heimséknir eda foreldrar toku pzer ad sér. Fyrsta heimsdkn barnanna i grunnskdlana var kynning a skélunum og sidan féru bérnin
nokkrum sinnum i heimsokn i sex ara bekk ymist med kennurum eda foreldrum allt eftir pvi hverju grunnskélinn 6skadi eftir og i hvada

grunnskola bérnin fara og hvar skélinn er stadsettur & héfudborgarsvaedinu. Petta voru skemmtilegar heimsoéknir og bdrnin spennt og
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anaegd og full tilhldkkunar ad hefja nam i grunnskélum sinum. Bornin fara pvi 6ruggari Ut i hinn stéra heim grunnskoélans naesta haust

og tilbuin ad takast a vid lifid i grunnskélanum.

i sumum grunnskélum er leikskélabérnunum sem eru ad byrja bodid ad koma og vera i fristundarstarfi grunnskélanna i agistmanudi

adur en pau byrja i grunnskélanum.

10 Foreldrasamvinna

Leikskolastjori bodar alla nyja foreldra i vidtal adur en barnid byrjar i leikskolanum, eina foreldra i einu. Farid er yfir markmid leikskélans
og aherslur i starfinu med bérnunum. Foreldrar fylla ut dvalarsamning og foreldrar og leikskolastjori kynnast adeins. Leikskolastjori
synir foreldrum leikskdlann, kynnir pa fyrir deildarstjéra og starfsménnum deildarinnar sem barnid byrjar & og foreldrar fa upplysingar
um hvenger barnid byrjar i skdlanum, hvernig adloégunin fer fram og annad sem foreldrar vilja vita. Barnid byrjar svo i leikskélanum og

er feer pann tima i adlégun sem hvert og eitt barn parf til ad na tékum a lifinu i leikskdélanum sinum.

Deildarstjérar boda foreldra barna sem feerast a peirra deild eda foreldra barna sem byrja ny & deildinni i vidtal ad hausti pegar barnid
hefur nad ad adlagast vel. bar fa pessir adilar teekifeeri til ad raeeda um barnid, foreldrar og deildarstjori skiptast & upplysingum. bessi
vidtdl eru naudsynleg til ad foreldrar og deildarstjori kynnist og geti midlad uppeldisadferdum sinum og aherslum i uppeldi barna sem
er mjog mikilveegt. Foreldrar geta fengid vidtal vid deildarstjora barns sins eda leikskdlastjora pegar pau vilja yfir skélaarid og foreldrar
barna med sérparfir fa reglulega teymisfundi yfir skélaarid med fagadilum fra PB, deildarstjora, studningsadila og leikskolastjora.
Foreldraviétol eru einnig bodin 6llum foreldrum skélans & vorénninni i februar-mars. Pa er farid vel yfir hvernig barnid stendur i alhlida
proska i skélanum. Deildarstjorar syna foreldrum nidurstédur skimana og annarra skraninga og foreldrar koma sinum hugleidingum a

framfeeri.

Foreldrafundir
Foreldrafundir eru haldnir i september ar hvert par sem vetrarstarf barnanna er kynnt. Foreldrar barna af einni deild i einu eru bodadir

a fund milli kl. 15:30:00-16:30 og er bodid upp a gaeslu fyrir bérnin i skdlanum a medan fundurinn stendur yfir. Pad er gaman ad segja
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fra pvi ad 80 til 90% foreldra maeta a fundina. Leikskolastjori kynnti starfsaaetlun fyrir skélaarié og deildarstjori kynnti dagskipulagié og

paer stundir sem bdrnin taka patt i.

Foreldramorgunverdur a fostudogum

Nanast alla féstudaga er foreldrum bodid ad borda morgunverd med barninu/bérnunum sinum i leikskélanum. betta er gert til ad efla
foreldrasamstarf i skdlanum og fa foreldra inn i skolann sma stund. bPad er dasamlegt fyrir bornin pegar foreldrar gefa sér tima til ad
staldra vid i leikskdlanum a fostudégum og eiga med bérnunum notalega stund. betta er engin skylda heldur geta foreldrar komid pegar
peim hentar. Sumir foreldrar koma a hverjum fostudegi, adrir koma tvisvar i manudi, enn adrir koma einu sinni i manudi og sumir koma
aldrei. Foreldrasamstarf styrkist med pessu og oftar en ekki eiga foreldrar notalega stund med barninu sinu og 66rum foreldrum. bad
er lika gaman ad bérnin gera krofur a foreldrana ad koma og borda morgunverd med peim i leikskdlanum a foéstudégum og oft geta

foreldrar hagraett vinnu sinni pennan morgun. | bodi er hafragrautur, nytt braud ur bakariinu, alls kyns alegg, vatn, mjélk og kaffi.

Foreldrarad

Foreldraradsfundir eru haldnir reglulega yfir arid. Foreldrarad kynnir starf félagsins a foreldrafundum ad hausti og pa eru fulltriar kosnir
ur hopi foreldra til ad sitja i foreldraradinu. Fulltrdar sem setid hafa i stjorn félagsins eru jafnvel sumir hverjir ad hastta med bérn sin i
skoélanum eda vilja draga sig Ut ur stjérninni. A fyrsta fundi foreldraradsins, sem er haldinn i oktéber, eru nyir stjornarmedlimir bodnir
velkomnir og farid er yfir storf félagsins sidastlidid ar. Reett er um patttdku foreldrafélagsins i jélaundirbuningi skélans t.d. ad fa
j6laleiksyningu i skélann fyrir bérnin og sja um veitingar a jolaballinu o.fl. Foreldrarad skiptir med sér verkum vid undirblininginn og
akvedid er hvenzer 4 ad hittast aftur til ad Gtbua veitingar & jélaballinu. A vordnninni er aftur fundur foreldraradsins par sem foreldrar
taka akvordun um vorferd barna og foreldra en ad pessu sinni var farid i fjdlskyldu- og husdyragardinn. Foreldrarad feer leiksyningu
fyrir bornin & sumarhatidina asamt hoppukodstulum. Sidastlidid ar og nu arid 2025 bydur foreldrarad elstu bérnum skélans ad fara a
sundnamskeid i juni hja sundfélaginu Agi sem meelist mjog vel fyrir hja bérnum og foreldrum. Tveir starfsmenn fylgja bérnunum a
namskeidid og adstoda pau i buningsklefunum fyrir og eftir sundaefingu. Foreldrarad heldur uti lokadri facebooksidu fyrir foreldra

skolans en par eru settar inn upplysingar um storf félagsins og fundargerdir asamt upplysingum um vidburdi i skélanum.

Foreldrarad bydur o6llu starfsfélki skélans asamt foreldrum ad sitja priggja tima skyndihjalparnamskeid annad hvert ar.
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Fraedsla fyrir foreldra
Sigrun Alda Sigfusdottir talmeinafraedingur hefur komid tvo sidastlidin ar og bodid foreldum upp & namskeid um maltdku barna. betta
namskeid maeltist vel fyrir og var akvedid ad allir foreldrar barna sem eru ad hefja nam i Vinaminni fai namskeié um maltoku barna i

upphafi skélaars. Einnig var akvedid ad foreldrum priggja ara gamalla barna verdi bodid namskeidid annad hvert ar.
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11 Leikskoladagatal

SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DESEMBER FEBRUAR

1
1F 1 M§ 1M 1L 1 Fullveldisdagurinn i 1 F] Nyarsdagur 1 1 1
| Foreldraviotol
2 L 2 bi 2 F 2 S 2 b 2 Fi 2 2 M Vol i 2 F Skirdagur 2 L 2 b
Foreldrafundur Foreldravi6tol
3 S 8 Alfasteinn 14:30 | 3 F| Deildarstjérafundur | 3 M 3 B 3 b 3 b A i 3 F|Fostu innlangi| 3 S 3
Fridagur Foreldravidtol
4 verslunarmanna | 4 F 4 L 4 b 4 F 4 S 4 4 () i 4 L 4 4 F
Skipulagsdagur Foreldraviétol
5 bjleil inn lokadur| 5 F| Dei jorafundur | 5 S 5 M 5 F} Deildarstjérafundur : 5 5 F 5 F A i 58 P; Ir 5 b 5 Fi
6 Fyrsti skoladagur | 6 L 6_M 6 _F: 6 L 6 b Pprettandinn 6 _F| Deildarstjorafundur | 6 F! Deildarstjorafundur | 6 Annar i Paskum | 6 6 L
Dagur
7_F 7 § 7. b 7__Fi Deildarstjérafundur | 7 §{ M 7_L| _tonlistarskdlans 7L 7.b 7_F 7 S| Sjémannadagurinn
1 i
8 F| Deildarstjorafundur. BW_ agur lesis 8.M 8. L 8 "é 8 F 8.8 8.8 8 8 F 8
Skolasetning Foreldraviétol Skipulagsdagur
© [ 9 b isdé na 9 F 9 S 9 b 9 F| Deil j indur | 9 T6 i 9 i inn lokadur | 9 F 9 L 9 P
Foreldrafrdsla Foreldraviotol
10 8 10 nyrrabarna8:30 |10 F 10 M 10 10 L 10 b| _Dvergasteinn |10 P 10 F 10 S 10
Foreldravi6tol
" Adlégun byrjar 11 F 11 L 11 b 11 F 11 S 11 T6 i 1 1L 1 11 Fi
Tofrasteinn og Foreldravitol
12 P! 12 F 12 S 12 M 12 F V6lusteinn 12 12 F D il 12 F] 12 S 12 P! 12 Fi
Foreldraviotol
13 13 L 13 M 13 F! 13 L 13 P! 13 F T6 i 13 F] 13 13 13 L
Foreldrafundur Dagur Utskrift
14 F| Téfrasteinn 15:30 |14 S 14 p 14 F 148 14 14 L 14 L i 14 b 14 F na_ 148
15 F 15 15 M 15 L 15 M 15 F 158 15 S| 15 M 15 F 15 M
Dagur islenskrar Dagur islenskrar
16 L 16 b nattru 16 F 168 tungu 16 P! Affasteinn 16 F 16 M Bolludagur 16 16 F 16 L 16 P
Tofrasteinn og
178 17 N 17 F Vélusteinn 17 M 17 Dvergasteinn 17 L 17 b Sprengidagur 17 P 17 F 178 17 M _Lydveldisdagurinn_
18 18 F 18 L 18 b! 18 F 18 S| 18 Oskudagur 18 18 L 18 18 F
Foreldrafundur Tofrasteinn og
19 b, Vo 15:30 (19 F Volusteinn 19 S 19 M 19 19 F 19 F] 19 S 19 b’ 19 Fi
Tofrasteinn og Tofrasteinn og
20 20 L 20 M 20 F 20 L 20 b 20 F| _ Dvergasteinn |20 F|  Volusteinn 20 M 20 20 L
Foreldrafundur Tofrasteinn og
21 FDvergasteinn 15:30| 21 S 21 b Alfasteinn 21 F Volusteinn 21 8] 21 21 L 21 L 21 b 21 F 218
Tofrasteinn og Konudagur - upphaf
22 F Vélusteinn 22 N 22 M Dvergasteinn 122 L 22 22 F - " 22 8, Gou 22S 22 M 22 F 22
Deildarfundur Tofra
23 L 23 b Alfasteinn 23 F 23 S 23 b; borldksmessa 23 F og Volu 23 23 M 23 F Opid hus 23 L 23 b
24 S 24 Dvergasteinn 24 F 24 M 24 M Adfangadagurjola {24 L 24 b Alfasteinn 24 b Alfasteinn 24 F 24 S! Hvitasunnudagur —
Starfspréunarsamtol
25 pessa viku 25 F 25 L: Fyrstivetrardagur |25 b Alfasteinn 25 F! Joladagur 25 S| 25 M Dvergasteinn | 25 Dvergasteinn 25 L 25 M Annar i Hvitasunnu | 25 F
26 P Afasteinn |26 F 26 S: 26 M Dvergasteinn 26 Fi  Annar ijolum 26 26 F 26 F: 26 S 26 b 26 F
Sumarskipulag
27 Dvergasteinn 27 L 27 M 27 F 27 L 27 b Alfasteinn 27 F 27 F 27 byrjar 27 27 L
28 F 28 S 28 b 28 F 28 S 28 Dvergasteinn 28 L 28 L 28 b| Hopastarfsslit |28 F 28 S
Endurmat og
29 F 29 29 M 29 L 29 29 F 29 S| Péalmasunnudagur {29 M__umbétadeetiun |29 F 29
Endurmat og Sidasti dagur fyrir
30 L 30 P 30 F 30 S 30 P 30 F 30 30 F{ umbétadeetiun |30 L 30 b sumarfri
31 8! 31 F:  Hrekkjavaka 31 M Gamla r 131 L 31 b 31S
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Skéladagatal og skipulagsdagar
Skipulagsdagar par sem leikskdlanum er lokad eru tveir & ari, annar skipulagsdagurinn er i beinu framhaldi af sumarfrii barna og

starfsmanna og hinn skipulagsdagurinn er & vorénn i mars. Adrir skipulagsdagar er haldnir utan hefébundins vinnutima.

A skipulagsdegi ad hausti er farid yfir starfsaaetlun skélaarsins og starfsmenn raeda um pa peetti i starfinu sem leggja & aherslu 4 til
umbadta yfir skolaarid. Farid er yfir markmid skélans og pau reedd. Fenginn er fyrirlesari med freedslu fyrir starfsfolkid. Starfsmenn hrista
sig saman eftir gott sumarfri og gera deildir tilbunar fyrir komu barnanna i skélann. Adlégun nyrra barna er ad fara af stad og pad parf

ad undirbua komu peirra af kostgaefni.

A 68rum skipulagsdégum, sem eru haldnir a kvdldin utan hefébundins vinnutima, eru fengnir fyrirlesarar, haldin namskeid, radstefnur,

deildarfundir og fagfundir. Starfsmannafundir eru einnig a pessum tima.

Namskeid sem eru haldin eru t.d. namskeid i slysavornum barna annad hvert ar, og ymis namskeid sem tengjast starfinu med

bornunum.

Deildarfundir eru haldnir einu sinni i manudi, starfsmannafundir einu sinni & 6nn og deildarstjérafundir einu sinni i manudi eda oftar.

Ad sjalfsdgou er alltaf haegt ad hafa fundi auk pessara fostu funda eins oft og naudsyn krefur.
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12 Fylgiskjél

1.

Galdrakoffort: skyring og nidurstédur

2. Foreldrakonnun

Fylgiskjal nr. 1 — Galdrakoffort, skyringar og nidurstodur

Galdrakoffort

Fyrir tveimur arum férum vid af stad med verkefni sem vid koéllum Galdrakoffort.

Galdrakoffort er bokasafn sem er inni & 6llum deildum leikskolans og heldur hver deildastjéri utan um Galdrakoffort
sinnar deildar.

| Galdrakoffortunum eru vel valdar baekur & godri islensku sem henta aldri barnanna & deildinni.

Baedi eru baekur a bundnu og ébundnu mali. En bundid mal skiptir miklu mali fyrir bornin svo pau heyri og laeri rim,
hrynjanda og aherslur.

i lok hvers leikskéladags geta bornin valié eina bok til ad fa lanada med heim. Foreldri eda sa sem saekir barnid og faer
bdkina lanada skrair i stilabdk, sem er geymd i koffortinu, dagsetningu, nafn békarinnar og nafn barnsins. Bokinni er svo
skilad aftur i galdrakofforti® naesta morgun pegar barnid kemur i skélann og pa parf ad strika yfir lansskraninguna. Sidan
er nafn bokarinnar og barnsins skrifad a litid spjald sem er sett i békaorm deildarinnar.

Bokaormarnir eru fljotir ad lengjast og bornin akoéf ad setja sitt spjald i bdkaorminn svo hann verdi lengri og lengri.
Galdrakoffortin eru uppfaerd a 6-8 vikna fresti og er pa bokunum skipt ut og adrar settar i stadinn.

Baekurnar i Galdrakoffortinu eru lika notadar i lestrastundum & deildunum pannig ad bérnin fa ad heyra sému séguna
baedi i leikskdlanum og heima. Pannig heyra bérnin séguna a@ margan hatt og laera ny og ny ord ur ségunum eftir pvi
sem pau heyra séguna oftar og eftir pvi hver les sbguna.
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Lan bodka til barna og foreldra ur Galdrakoffortum Tofrasteins veturinn 2024 - 2025

16. september — 1. nébvember B: 105+ S: 76 181 baekur B = bordstofa, S = skdlastofa
22. névember — 31. jandar B:178 + S: 79 257 beekur
3. febraar — 29. april B: 160 + S: 47 207 baekur
Tofrasteinn alls 16. september — 29. april 645 baekur

Meadalfjoldi a barn: 22,24 bakur

Lan boka til barna og foreldra ur Galdrakofforti Volusteins veturinn 2024 — 2025

16. september — 1. Névember 178 baekur
11. névember — 10. januar 227 baekur
20. januar — 28. februar 183 baekur
10. mars — 29. april 29 baekur

Volusteinn alls 16. september — 1. mai 717 bakur

Meadalfjoldi a barn: 14 bakur

Lan béka til barna og foreldra ur Galdrakoffortum Dverga- og Alfasteins veturinn 2024 — 2025
Dvergasteinn

9. oktéber — 29. april 112 baekur

Meadalfjoldi a barn: 6,22 bakur

Alfasteinn
27. september — 29. april 173 baekur

Meadalfjoldi a barn: 10,8 bakur
Heildarfjoldi boka sem born hafa fengid ad lani ur Galdrakoffortum leikskélans veturinn 2024-2025: 1647

Medalfjéldi béka a barn september til loka april: 19
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Fylgiskjal nr. 2 — Foreldrakonnun

Foreldrakonnun fylgir med i vidhengi.

Fylgiskjal nr. 3 — Umsogn foreldrarads

Umsdgn foreldrarads fylgir med i vidhengi.
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